Centre Social L'Arboré-Sens

Fedération Départementale des Foyers Ruraux des Vosges
205, Avenue Louis Buffet - 88500 MIRECOURT
03 29 37 4142 - carine.florentin@mouvement-rural.org
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Des activités réguliéres....

Animées par Emilie LALLOZ, des séances de Yoga sont proposees les
LUNDIS dans les locaux de I'Arboré-Sens.
Deux créneaux sont ouverts : de 18h a 19h15 et de 19h15 a 20h30

\ Places limitées / Tarif: 150 € par personne
' - adhésion aux Foyers Ruraux obligatoire

Cours danglaig

Nous sommes contraint de décaler la reprise de notre activité a une
date non définie.
Nous diffuserons une communication en lien avec l'activité lorsque
celle-ci redémarrera.

IT'S TIME |
TO LEARN

NGLISH

et des activités ponctuelles ...
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Dans une volonté de proposer des activités manuelles et créatives au
grand public, le Centre Social 'Arboré-Sens va mettre en place des stages
artisanaux afin de découvrir différentes techniques et savoirs faires.

Un aprés-midi vannerie sera donc mis en place le
SAMEDI 28 OCTOBRE
Salle polyvalente de Ambacourt

Tarif:30 € / personne
- adhésion aux Foyers Ruraux obligatoire

Venez apprendre d maitriser un logiciel de
montage photos afin de réaliser des films souvenirs
de vos photos de vacances, de familles, ...

6 séances seront mises en place les MARDIS

de 15h30 a 17h00 au Centre Social 'Arbore-Sens.
A partir du mardi 07 novembre jusqu’au mardi
12 décembre.

Places limitées / Tarif: 40 € par personne
- adhésion aux Foyers Ruraux obligatoire

Renseignements et inscriptions :

Carine FLORENTIN - Animatrice de la Vie Sociale
carine.florentin@mouvement-rural.org - 06 02 10 76 59




