
 
 

 

 

FICHE DE RECRUTEMENT DE BENEVOLES 
 

VOS COORDONNEES DE CONTACT 

Nom :  

Prénom : 

 

Adresse : 

Tél : 

Mail : 

 

VOTRE TRANCHE D’AGE 

o 18 – 34 ans 

o 35- 50 ans 

o 50 ans et + 

 

VOS COMPETENCES ET EXPERIENCES VALORISABLES DANS LE CADRE D’UN BENEVOLAT 

Compétences professionnelles : 

 

 

Compétences et savoir-faire personnels : 

 

 



 
 

 

 

LES THEMATIQUES ET ACTIONS POUVANT VOUS INTERESSER EN TANT QUE BENEVOLES 

o Enfance 

o Jeunesse 

o Parentalité 

o Séniors 

o Intergénérationnel 

o Environnement 

o Economie/ Emploi 

o Evénements 

o Sorties 

o Communication 

o Suivi du projet 

social du Centre Social 

o Accompagnement 

à la scolarité 

o Mise  en place d’une 

activité de loisirs

 

VOS DISPONIBILITES 

Heures à laquelle il vous est possible d’être disponible : 

o Matins en semaine 

o Matins en weekend 

o Après-midi en semaine 

o Après-midi en weekend 

o Soirées en semaine 

o Soirées en weekend

 

Jours où il est possible d’être disponible 

o Lundi 

o Mardi 

o Mercredi 

o Jeudi 

o Vendredi 

o Samedi 

o Dimanche

 

Fréquence bénévolat envisageable 

o Hebdomadaire 

o Mensuel 

o Ponctuel



 
 


