7 Lettre de liagison

B
—

'-.-n FDFR des Vosges

n*29

Mars 2026

Gordsng le liew, |

Edito

Bonjour a toutes et a tous,
Les Foyers Ruraux sont comme les multiples piéces variées d'un puzzle que notre Fédération s'applique a faire
se rencontrer autour de projets, d'actions qui leur ressemblent et les rassemblent.
Des projets, des actions portés par:
notre Centre Social ou fourmillent activités et rencontres,
les groupes de travail chevronnés, Happyculture, cinéma qui nous jalonnent le printemps de rendez-vous
prometteurs
des cercles nouveaux qui se sont constitués depuis janvier autour d’autres défis , locavore, culturel, ren-
contres inter-foyers..
Chaque foyer, chaque adhérent peut y trouver sa place, y puiser idées et énergie pour en faire profiter son
village.
C'est pour partager nos doutes et nos reussites, pour apprendre les uns des autres que nous serons nombreux,
adhérents, administrateurs, salariés et partenaires a nous retrouver a 'Assemblée Générale de la Fédération
le 25 avril prochain a La Chapelle Devant Bruyéres, foyer qui nous invite d féter ses 60 ans cette année.
Au-deld des temps statuaires incontournables, une Assemblée Générale est aussi un temps d'échanges, de
débats qui nous rendent plus forts et nous font avancer ensemble.
Et c'est tout le bien que je nous souhaite !
Béatrice HUMBLOT-BOYE, Présidente

' Coup de projecteur bombasle dvt Darney

Aprés la période de Covid, il a été difficile pour les membres du foyer rural de Dombasle de re-
mettre en place des activités. Le Foyer a contacté la Fédération en fin d'année 2025 pour un
soutien, dans la perspective soit d’arréter I'association soit de renouveler ses membres pour
retrouver un nouveau souffle. Aprés un premier temps de travail en décembre, accompagné
par la Fédération, pour faire le point et voir les pistes d'action possibles, une Assemblée Géné-
rale a été organisée le 30 janvier ou toute la population était invitée a participer.

Cette Assemblée a connu une belle mobilisation et de nouvelles personnes se sont proposees
pour faire partie du Conseil d’Administration et apporter un renouveau a l'association. L'asso-
ciation compte aujourd’hui 22 adhérents (sur une population de 76 habitants) . La nouvelle
équipe, composée de 8 administrateurs, souhaite proposer des actions de proximité pour faire
du lien entre les habitants du village, leur permettre de se voir régulierement et de se rencon-
trer. Elle travaille aussi & la mise en place d'actions de plus grandes envergures (Organisation
d'une course de caisse d savons en 2027).

Gianni  Levasseur

Pour I'heure les nouveaux membres du o
Conseil dAdministration apprennent a passe la main a

N p'p. ) Maude Sidan, nou-
travailler ensemble avec laide aussi  \gje présidente du

Vide Grenier des «anciens» du foyer rural. L'équipe  FoyerRural
est soutenue par la commune.

Premiére grosse action en
direction du tout public:

7 Juin 2026

De nombreuses pistes d'actions ont été évoquées : événe-
de 8 a 18h ments pour les enfants, ateliers de partage créatif, aprés-
midi jeux, repas conviviaux.. L'équipe se donne le temps
aujourd’hui de reconstruire progressivement ses actions
pour redynamiser la vie associative du village.




Dans la continuité de notre projet associatif, notre Fédération souhaite renforcer les liens entre les Foyers Ruraux et

encourager la participation de chacun.

Parce que la richesse de notre réseau repose sur vos idées et votre engagement, nous développons aujourd’hui de
nouveaux espaces pour échanger, proposer et construire ensemble.

Les commissions définies dans les statuts de la Fédération ne correspondent plus pleinement a la dynamique que
nous souhaitons porter. Lors du Conseil d’Administration de novembre 2025, les membres du CA ont donc fait le
choix de faire évoluer ces espaces et de les ouvrir plus largement L'objectif ? Permettre & chaque adhérent de
trouver sa place et de s'impliquer a son rythme.

Ainsi, des groupes de travail ouverts da tous voient le jour dés janvier 2026, comme une pre-

miére étape vers 'engagement:

3 groupes sont actuellement proposeés :
Bien manger dans nos Foyers
Imaginer de nouvelles manifestations inter-foyers
Accueillir des spectacles en milieu rural
Ces groupes sont ouverts a tous : n'hésitez pas a les

rejoindre !

Que vous ayez beaucoup de temps ou seulement
quelques idées a partager, votre participation est la

bienvenue.

Ces espaces se veulent accessibles, concrets et collaboratifs. Certains foyers se sentent parfois moins impliqués :
cette démarche vise justement a favoriser I'expression de tous et ad renforcer le sentiment d'appartenance.

Bien manger dans nos Foyers

Le groupe a engagé une réflexion
autour de la mise en place d’'un défi
locavore lors du prochain rassem-
blement des bénévoles d'octobre
2026. Pensé comme une premiéere
expérimentation, ce défi a vocation
d initier une démarche plus large,
pouvant ensuite étre reproduite
dans différents foyers et a 'occasion
d'autres événements.

L'objectif est double : vivre concréete-
ment l'expérience pour en com-
prendre toutes les étapes — de l'or-
ganisation a la mise en ceuvre — puis
en tirer des enseignements afin de
formaliser des outils simples et pra-
tiques. A terme, ces ressources per-
mettront de faciliter 'essaimage de
cette initiative sur d'autres territoires.

Prochaine réunion 28 avril a 19h
suivie d’'un repas partagé.

Imaginer de nouvelles
manifestations inter-foyers

Le groupe a défini, lors des deux
rencontres de janvier et février, le
modéle d'une manifestation inter-
foyers réguliére, conviviale et inter-
générationnelle, tournant chaque
année dans un secteur différent Elle
sera organisée en collaboration
entre plusieurs foyers locaux, avec
des épreuves variées valorisant no-
tamment les savoir-faire locaux, sans
privilégier la compétition. L'objectif
est de la mettre en place en 2027.

Prochaine réunion 7 mai a 20h00

Accueillir des spectacles en milieu
rural

Dans les foyers ruraux, plusieurs ac-
tions sont et ont été menées en fa-
veur du spectacle vivant Le groupe
a travaillé a une réflexion commune
a partir des envies des foyers pour
faire émerger une idée de projet
collectif.

Aprés un premier temps de partage
sur la thématique et lidentification
des leviers qui font le spectacle vi-
vant dans nos foyers, une piste d'ac-
tion s'est dégageée.

Vivre et raconter son village avec
pour objectif de:

- Découvrir ou redécouvrir son Vvil-
lage et les lieux de vie passés ou pre-
sents par le biais d'actions culturelles
et artistiques;

- Amener le spectacle dans des lieux
a découvrir, redécouvrir, valoriser.

Tout est a construire ensemble |

Prochaine réunion 2 avril ad 20h30




ALSH Auvril

Les vacances d'Avril approchent a grands pas. Deux accueils de loisirs ouvrent leurs portes !

MIRECOURT

13 au 24 avril

L'accueil de Mirecourt sera ouvert les deux semaines avec une
thématique autour de «L.a Vie en couleurs I'»
Les temps forts de la premiére semaine:
e Sortie commune avec les 2 accueils de loisirs au jardin
botanique et a I'aquarium de Nancy.
e Chasse aux ceufs avec I'IME.
Seconde semaine:
e Création d’'un rallye photo avec les 8-14 ans.
e Sortie a I'ardoise verte pour les 6-8 ans.
e Piscine, ludothéque, médiathéque etc..

L'accueil itinérant sera présent @ Ambacourt au programme un tour du monde en 5
jours.. et sans prendre I'avion |
Découverte des 5 continents d travers des grands jeux, des activités manuelles, de la

cuisine et bien d’autres animations.

AMBACOURT
13 au 17 avril

13-17 avril et 20-22 avril @ DARNEY
Organisé avec la Communauté de communes
les Vosges Co6té Sud Ouest

400€ repas compris

Le BAFA permet d’animer, a titre non professionnel

et de fagon occasionnelle, des accueils de loisirs

ou séjours de vacances. =

Pour s'inscrire, il faut étre dgé de 16 ans au 1er jour

du stage. Le parcours de formation se déroule en STAGE DE mm m
p . Une formation de qualité pour

3 étapes et doit s'effectuer dans un , s'épanouir, s'affirmer, animer...

E

délai de 30 mois. et bien plus !! 7 i
1 -:.' . N e ge possible

Ca notamment depuis
Mirecourt

UN PARCOURS EN 3 STAGES :
1- Session de formation générale

Durée 8 jours - Enparenorict avenla Pour vous inserire
. . . . “Communuwé eCommum-
Découverte et appropriation des notions essen- \ L Vasgur CotA Sud- et [x]

Imprimé par nos solns , ne pas jetar sur la vala publique

tielles pour assurer les missions d’animation.

2- Le stage pratique

Durée minimum 14 jours

En situation d’animation en accueil de loisir ou sé-
jour de vacances.

3- Session d'approfondissement

Durée 6 jours.

Faire le point sur son parcours a partir de I'analyse
du stage pratique et approfondir les connais-
sances techniques et pedagogiques.

Olivier CONSTANT - 03 29 37 86 93
olivier. tant )

org
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RAPPEL !

' Infos et Agenda

Assemblée Générale
de la Fédération

Curirs delarece -
Culture de la Fédé- z; Il‘\n
ration en pleine ’F Ne

préparation !

Rendez-vous les 11 et 12 avril pro-

chain a EPINAL (parc du cours) ou

elles proposeront des animations

pour jouer avec les mots, pour petits : N : 5

et grands!! Bientoét un championnat de pétanque

inter-Foyers |

Cette idée vous plait ou
peut intéresser des ad-
hérents de votre foyer ?
Rejoignez-nous pour une
rencontre autour de
ce projet Venez parta-
ger vos idées et cons-
truire ensemble un championnat amical et ac-
cessible a tous, a la mode « Foyers Ruraux ».

Vous étes directrice-teur,
animatrice-teur
diplomé-e ou stagiaire

'eJ0|gnez leseé
d'animationde la FDFR des

: Féte du territoire
Plus qu'un Jjob,
une belle aventure
collectiveetun °
enrichissement
personnel !

Ils y travaillent depuis
plusieurs mois | Les béné-
voles du Centre Social
Renseignements . I'Arboré-Sens, accompa-
Sandrine MILHAU : 03 29 29 06 07 H o gnés par Carine Florentin,
Olivier CONSTANT : 03 29 37 86 93 sont heureux de vous in-
viter & venir faire connaissance lors d'une
journée festive et conviviale.

s Au programme : stand des associations, ani-
édération Departementcﬂe des Foyers Ruraux deg Vosges 5 . . .
_ Centre Social 'Arboré-Sens : mations plein qir, spectacle « Bouclette »,

enus Louls SJrFLt 88500 MIRECOURT

37 4142 - faysrs.rurauxBBecrange i ” buvette avec des produits bio et locaux !
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