oyers Ruraux des Vosges
Ruraux des Voseg

wiv wende raral vivant !

le Samedi 26 septembre 2020 A Mirecourt

Avenue Louis Buffet - 88500 MIRECOURT
— 03.29.37.4142 - foyers.ruraux88@orange.fr


http://www.foyers-ruraux-vosges.org/

Nous avons invité...

FOYERS RURAUX
Les représentants des Foyers Ruraux des Vosges
Les administrateurs de la FDFR et du CD.SFR. des Vosges

Les président(e)s des Fédérations 52, 54, 57 et 68, le président de I'Union Régionale des FR Grand Est, le
président de la Confédération Nationale des Foyers Ruraux

La présidente du Comité Régional du Sport des Foyers Ruraux du Grand Est

ELUS ET REPRESENTANTS DES COLLECTIVITES

Monsieur le président du Conseil Régional Grand Est

Mesdames et Messieurs les conseillers régionaux du Grand Est

Messieurs les sénateurs et députés vosgiens

Monsieur le président du Conseil Départemental

Mesdames et Messieurs les conseillers départementaux des cantons dans lesquels nous intervenons
Madame la directrice du service culture, sport et de la jeunesse du Conseil Départemental

Mesdames et Messieurs les présidents des services des Communautés de Communes: Les Yosges c6té
Sud-Ouest, Terre d'eau, Mirecourt-Dompaire, Bruyéres Vallons des Vosges, Ouest Vosgien, de la
communauté d'agglomération dEpinal

Monsieur le président de 'Association des Maires des Vosges
Monsieur le président de 'Association des Maires Ruraux des Vosges
Mesdames et Messieurs les maires des communes concernées par l'action d'un Foyer Rural

REPRESENTANTS DE L'ETAT ET DES ADMINISTRATIONS
Monsieur le préfet des Vosges

Monsieur le sous-préfet de Neufchdteau
Monsieur le directeur de la DRAC

Monsieur le directeur de la DDCSPP des Vosges
Madame la directrice de I'EPLEFPA

Madame la directrice de I'INRA station Mirecourt

ORGANISMES PUBLICS ET ASSOCIATIFS

Monsieur le président et Madame la directrice de la CAF des Vosges

Monsieur le président de la MSA

Monsieur le président de la Chambre d'Agriculture

Monsieur le co-président du GAB88

Monsieur le directeur du Crédit Mutuel de Mirecourt

Monsieur le président de 'ODCVL

Monsieur le président de I'Association Départementale des FRANCAS des Vosges
Monsieur le président de I'Association Départementale des Pupilles de I'Enseighement Public des Vosges
Madame la présidente de Scénes et Territoires

Monsieur le président de la Mission Locale la plaine des Vosges



Déroulement

Assemblées Générales

Fédération Départementale Comité Départemental
des Foyers Ruraux du Sport des Foyers Ruraux
des Vosges des Vosges

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2020
A MIRECOURT

2h30 >> Accueil et controle des mandats.

10h00 >> Assemblée Générale Extraordinaire suivi des Assemblées Générales annuelles.
- Mots d'accueil.

- Présentation et vote: Rapports d'activités et rapports financiers (comptes de résultats, bilans,
prévisionnels). Affectation du résultat de 'année.

- Cotisation fédérale.

- Rapport du Commissaire aux comptes pour la FDFR.

- Rapport moral du président du CDSFR.

- Rapport moral de la présidente de la FDFR.

- Election des Membres du Conseil d’Administration de la FDFR.
- Orientations de la FDFR des Vosges.

- Temps de travail thématique et collectif.

- Résultat du vote.

- Intervention des personnalités.
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Les partenariats

P Un mouvement national

Les Foyers Ruraux sont issus d'un mouvement national qui s'organise autour de valeurs communes et d'une
vocation : 'animation et le développement socio-économique du milieu rural. Ils défendent les principes
d'éducation populaire en contribuant & I'épanouissement des citoyens "tout au long de la vie".

L'Union Régionale «Grand Est» des Foyers Ruraux, qui existe depuis prés de 3 ans et regroupe 371
associations pour plus de 26 000 adhérents, continue sa structuration au travers de lI'animation de ses
instances. Le département des Vosges est souvent le lieu d'accueil de ses échanges autour de projets
communs notamment sur la jeunesse. Ces interactions sont & l'origine de la convention pluriannuelle
(2019-2021) signée avec la Région Grand Est.

D Une reconndissance institutionnelle

Créée en 1973, la Fédération Départementale des Foyers Ruraux des Vosges oceuvre donc depuis de
nombreuses années notamment pour faciliter 'acces de chacun aux activités qu'elles soient sportives,
manuelles ou récréatives. Agréée "jeunesse et éducation populaire” en 2004, reconnue "association
éducative complémentaire de l'enseighement public" par les services de I'Etat depuis 2010 et reconnue
officiellement d'intérét général en 2017, la FDFR des Vosges s'appuie sur ses bénévoles au sein des villages et
sur son équipe de professionnels (expérimentés et qualifiés) pour organiser des services de qualité.

D La FDFR des Vosges : un lieu pour vous !

La FDFR des Vosges avait effectué un travail important en 2015 sur son projet associatif et son écriture. Le
bilan effectué fin 2018 avec les administrateurs et les salariés montre que la plupart des objectifs ont été
atteint La Fédération peut, en effet, s‘appuyer sur de belles réussites.

Pour exemple, par 'accompagnement des territoires (grace & la CAF des Vosges), le développement du
Centre Social ainsi que la création d'un poste d'animation au sein de IEspace de Vie Sociale de Deycimont
ont renforcé notre impact sur ces secteurs. Notre réseau associatif a su se retrouver autour de lI'organisation
d'une manifestation d'envergure: «Invitation aux Voyages». Lintensification de ces relations avec les
collectivités a permis d'étoffer I'axe enfance-jeunesse de la Fédération par la reprise de périscolaire et
d'accueil de loisirs. Nous sommes mémes allés plus loin, que le prévoyait le projet associatif, en permettant a
la Fédération et au Centre Social, dont elle a la gestion, de déménager en 2019 dans des locaux fonctionnels
et adaptés a nos activités.

4 ans apres la présentation du précédent projet associatif, il semblait nécessaire de réactualiser notre
approche en réagjustant certains éléments. Dans cette optique, la Fédération s'est appuyée sur des
rencontres entre salariés et administrateurs, des entretiens avec différentes parties prenantes (bénévoles,
usagers, partenaires,.) ou bien des temps de réflexion avec les bénévoles sur I'année 2019. Ce travail s'est
traduit par la conception d'une plaquette de présentation de notre projet, du mouvement et des
interventions de la FDFR des Vosges sur les territoires, comme acteur du développement social local.La
charte graphique utilisée est déclinée sur 'ensemble de nos documents de communication dont ce rapport

D Des actions et des services en synergies avec les Collectivités Locales

Les actions et les services développés par la FDFR des Vosges en direction de ses adhérents et plus
largement des habitants du milieu rural sont construits de concert avec I'ensemble des collectivités locales.
Ces relations avec le Conseil Régional Grand Est le Conseil Départemental des Vosges, les
Communautés de Communes ou les Communes sont garantes de la cohérence territoriale des projets.

En 2019, la FDFR des Vosges a consolidé ses partenariats avec le département des Vosges et la Communauté
de Communes de Bruyéres, Vallon des Vosges (mise en place dun espace jeunes) au travers dune
contractualisation pluriannuelle (2019-2021). Avec plusieurs Foyers Ruraux ainsi que Scénes et Territoires, la
Fédération s'est attachée a alimenter le projet culturel de territoire de la Communauté de Communes
Mirecourt-Dompaire au travers de l'action « Graines de culture ». Elle a €également scellé un rapprochement
avec la commune de Mirecourt qui s'est traduit, entre autres, par la mise a disposition de locaux pour 15
années.
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Les partenariats

D Un ancrage local solide

La FDFR des Vosges évolue également en partenariat avec de nombreux acteurs associatifs locaux ou
institutionnels soit au travers d’'activités ou de collectifs. Notre Fédération entretien des liens, par exemple,
avec les autres mouvements d'éducation populaire, des compagnies culturelles, des clubs ou comités
sportifs, des établissements scolaires, des centres sociaux, des missions locales et des associations
d'insertion.

En 2019, notre Fédération a été sollicitée par plusieurs associations locales sur diverses questions: le
fonctionnement d'un Centre Social en milieu rural, la création dEspace de Vie Sociale ou la fonction
employeur. Ces demandes témoignent de la richesse de notre mouvement, de son expertise et de sa
crédibilité.

Sur cette méme année, notre association poursuivait sa représentation au sein de la coopération
départementale Monalisa (Mobilisation Nationale contre ITsolement des Agés),  Scénes et Territoire en
prenant la Vice-présidence et entrait dans le Conseil d'Administration de Citoyens et Territoires
(anciennement le Carrefour des Pays Lorrain).

\V3
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Mirecourt
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:; Soutien ala Vie Associative

Notre Fédération accompagne les bénévoles des Foyers Ruraux dans leur gestion administrative et
financiere ainsi que dans leur gestion quotidienne. Cette accompagnement se traduit par de l'information et
de la formation. De plus, notre Fédération est labellisée Centre de Ressources et dInformation aux Bénévoles.
Dans ce cadre, nous ne nous adressons plus seulement & nos associations fédérées mais a tout bénévole en
guestionnement sur le milieu associatif et les problématiques liees au fonctionnement de I'association.

L ADHESION
Pun acte fondateur

L'adhésion est lacte fondateur de Ila vie
associative. A titre individuel mais aussi collectif.
Chaque Foyer Rural adhére annuellement a la
Fédération. Chaque individu adhére a son Foyer
Rural.

En 2019, 48 Foyers Ruraux ont adhéré a la
Fédération. Par son adhésion, chaque Foyer Rural
bénéficie d'une assurance en responsabilité civile
en tant que personne morale. Nous avons
accompagné la création d'un nouveau Foyer Rural
en 2019 : le Foyer Rural de BioziQ.

P Gestion des adhésions et des
assurances

Le systéme de Gestion des Adhésions sur Internet
(GESTANET) permet & chaque Foyer Rural de
commander ses droits directement sur internet et
de gérer son adhésion départementale mais
également ses adhésions individuelles.

En 2019, 2546 droits comprenant une assurance
individuelle accident ont été enregistrées dans nos
associations.

Nous gérons et accompagnons les Foyers pour la
prise en main de ce systeme d'adhésion.

Nous accompagnons €galement nos Foyers dans
la prise en main technique de l'outil de gestion des
options d'assurance en ligne : « Assur'options » en
plus du cadre habituel consistant a informer les
Foyers des garanties complémentaires auxquelles
ils peuvent souscrire lors de la mise en ceuvre de
leur activité.

Le 21 mars 2019, nous avons accueilli et co-
organiser une formation sur les assurances avec
notre Confédération Nationale et la SMACL a&
Dompaire.

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL ET
COLLECTIF AUX FONCTIONS
SUPPORT DES FOYERS RURAUX

Notre Fédération répond aux questions des
responsables des Foyers Ruraux dans l'exercice de
leurs missions, la vie de [lassociation, son
fonctionnement, ses relations au village, les
assurances, la tenue des comptes, la

responsabilité, la préparation de [lassemblée
générale, les demandes de subvention..

D Gestion économique, la comptabilité

Accompagnement des associations suivantes
dans leur cléture de comptabilité en 2019:
GIRCOURT LES VIEVILLE, JUVAINCOURT, MARTINVELLE,
MAZIROT, MONTHUREUX LE SEC, LE MENIL, RABIEMONT,
DAMAS et BETTEGNEY et I'association « La diligence »
de BAUDRICOURT. La majorité de ces associations
utilisent un outil informatique de gestion,
développé par les Foyers Ruraux.
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P Assemblées Générales

Nous participons (administrateurs bénévoles et
salariés) aux Assemblées Générales de nos
associations, lorsquelles le souhaitent Ces
espaces démocratiques sont le lieu des
expressions des réussites et des difficultés
rencontrées par les associations. Ce sont des lieux
privilégiés pour connaitre et étre a I'écoute des
besoins qui sont pris en compte et influent sur
I'action départementale.

D Rassemblement 2019

Samedi 12 octobre 2019 au nouveau siége de la
Fédération d Mirecourt

Programme:

- Présentation du projet associatif et des nouveaux
outils de communication papier de la Fédération,
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« transition

- Ateliers thématiques sur Ila
écologique »,

- Apéritif et repas partagé.

Au total 70 personnes ont participé au
rassemblement

ATELIERS :

BRICOLAGE/RECYCLAGE

Ici on ne jette pas, on réutilise | 3h pour
confectionner un petit banc a partir de vieilles
palettes.

Atelier animé par lI'association HIRRUS.

JEUX DE MOTS

Un atelier d'écriture pour une exploration en
collectif dont l'objectif sera de partager nos
définitions, d'afficher nos trouvailles.

Animé par Philippe Vallet de l'association «La
langue de Travers ».

BALADE NATURE

Réinterroger son rapport a 'environnement proche
et naturel: observation et compréhension.
Découverte du travail sur les haies, réalisé lors du
chantier jeunes de cet été.

Balade animée bénévolement par Mr ESCURAT,
professeur au Lycée Agricole de Mirecourt

== Soutien ala Vie Associative

PRODUITS « MAISON »

Préserver Ilenvironnement et sa santé en
fabriquant soi-méme des produits ménagers et
cosmeétiques.

Testons ensemble des recettes a partir de
composants plus respectueux de la nature |

Animé par le Foyer Rural de Lerrain et I'association
« Les Petits Débrouillards ».

CUISINE DE SAISON

La nourriture est porteuse de lien social au sein
d'un foyer | Et si on parlait de limportance de
lutilisation des produits locaux et de saison en
préparant le repas partagé du soir ?

Animé par le Foyer Rural BioziQ et avec des
produits locaux.

P communication

Nous accompagnons les Foyers dans la réalisation
de leur support de communication lorsqu’ils en ont
besoin et concevons également des documents
de communication sur les actions communes {(ex :
calendrier des représentations thédtrales des
Foyers). Nous effectuons également des travaux de
reprographie ou donnons des conseils pour la
réalisation de documents des Foyers.

En 2019, nous avons revu les documents d'adhésion
afin d'intégrer les régles concernant la RGPD. Nous
avons réalisé des documents et des fiches
conformes a destination de nos foyers et ces
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documents ont été également partagés au
national.

ACCOMPAGNEMENT DES ACTIVITES
SOCIO CULTURELLES

Nous répondons a toutes les questions en rapport
avec I'animation et les actions de l'association que
ce soit des idées nouvelles, des adresses utiles ou
la mobilisation de nouvelles ressources.

Nous accompagnons les organisateurs de
manifestations culturelles, les troupes amateurs sur
les champs de la réglementation, diffusion de
spectacles, SACEM, SACD, déclarations..

Enfin, nous soutenons la mise en place d'actions.

En 2019, nous avons accompagné les associations
dans la recherche de financements et le montage
de dossiers (exemples le FR de la Gitte et celui de
Nayemont les Fosses pour le FDVA).

INFORMATION COMMUNICATION
AUX ADHERENTS

D Lalettre de liaison

Notre Fédération apporte un soin particulier a
maintenir le lien entre les associations, la
Fédération et ses partenaires. Tous les deux mois,
une lettre de ligison est éditée et communiquée a
chagque président(e) de Foyer Rural.

— o s for s Lo Mroment Ephmnlie o
R Lattrs do hoisch s
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Une version A3 permet également une diffusion sur
les panneaux d'affichages des villages concernés.

Une version électronique est envoyée a tous les
adhérents, les communes concernées par l'action
d'un Foyer Rural et & nos partenaires.

Cette lettre de liaison met en lumiére deux actions
ou deux axes de travail de la Fédération sous la
forme de «Focus » Un encart permet de donner de
bréves informations d'ordre administrative ou
concernant la gestion des associations. Enfin, un
calendrier précise les actions départementales a
venir.

= Soutien ala Vie Associative

6 lettres ont été envoyées en 2019.
D Le site internet

Notre site internet www.foyers-ruraux-vosges.org
n'‘a pas évolué en 2019. Nous réfléchissons a une
refonte du site en lien avec le travail organisé par
notre Confédération Nationale. La formation
prévue fin octobre pour présenter le nouvel outil
national a été annulée etrepoussée en 2020.

D Laliste de diffusion mail

Regulierement (au maximum une fois par semaine
pour ne pas envahir nos adhérents d'informations),
nous communiguons sur les actions fédérales par
lintermédiaire de notre liste de diffusion mail qui
comprend 340 inscrits.

D La page Facebook de la FDFR

Mise en place en 2018, nous communigquons sur les
actions fédérales mais aussi celle des foyers.

Fbo.me/fdfr8s.

ANIMATION DU CENTRE DE
RESSOURCES ET D’INFORMATION
AUX BENEVOLES (CRIB)

L'action se déroule tout au long de I'année. Le CRIB
soutient et développe la vie associative dans les
Vosges.

En 2019, ce sont une quinzaine d'associations qui
ont fait appel au CRIB.

(| _wmme.. La nature des questions est
RIB identifiée selon des catégories
prédéfinies et la répartition en
2019 a été la suivante:
Création:74 %
Emploi:0 %
Agrément:0 %

YIRS SN MNEAND €T
PSR T LIy o R

Fonctionnement: 60,71 %
Financement: 25 %
Dissolution: 0 %

Autre : 7,14 %

Le CRIB s'inscrit dans une démarche d'aide aux
associations tous domaines confondus. L'objectif
est de répondre aux attentes des responsables
associatifs vosgiens qui souhaitent bénéficier
d'une information concrete et de conseils.

Il assure plusieurs missions conseils et
informations, orientation, expertise, aide au projet.
Sa mise en ceuvre se fait en lien avec les deux
autres points CRIB que sont la Ligue de
[Enseignement des Vosges et Profession Sport
Animation 88.
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E%_q Action Culturelle

Il n‘existe pas une seule définition de la culture. Chacun en a sa propre représentation. Aux Foyers Ruraux,
notre définition se rapproche de celle de l'éducation populaire. La culture c'est ce qui nous aide a
comprendre le monde, a agir sur lui et d le transformer | De maniére individuelle et collective.

Il n'y a pas une culture des gens et une culture pour les gens, il y a une culture qui se construit, se développe
et permet une interaction entre les différents acteurs d'un territoire, dans le respect des savoirs partagés.

CINEMA

Réunion du groupe cinéma (évaluation et
perspectives) le 29 janvier 2019. D'autres réunions
régulieres pour préparer les différentes actions se
déroulent tout au long de 'année.

Le cinéma existe depuis plus de 20 ans dans les
Vosges et fonctionne grdce 4 notre réseau
régional « Cinéma en campagne ».

Les actions combinent animations et projections.
La mise en place de chacune des séances se fait
en fonction des besoins et des envies locales. Elles
permettent d'aller & la rencontre des différents
publics. Ce sont des lieux de rencontres, de
paroles, de convivialité favorisant la vie sociale et
les échanges entre les habitants d'un territoire.

P Rendez-vous au Cinéma

40 personnes ont participé au Rendez-vous du
mois de mars.

Projection etlieu:
>Dimanche 10 Mars a Martinvelle.

——— ‘:““'::
et
o -

Film projeté : « Mia et le Lion blanc ».

Avant la projection, présentation détaillée du film,
des conditions de tournage, du réalisateur. Apreés la
projection, discussions sur le théme du fim et
gouter.

D Bobines Buissonniéres

{qemes rencontres cinématographiques
coordonnées par la Fédération. Le festival est
ouvert a tous les Foyers, agréés par le CNC ou non.

Thématique : « Les films qui font du bien ». 2 escales
cette année.

Deux aventures hautes en couleur, qui ont
emmenées le public dans I'envers du décor de la
féte ou bien dans celui des colonies de vacances
l.. Des histoires & la fois drbles et empreintes de
vérité.

Lieux et dates :

>Samedi 22 juin a Monthureux le Sec.

>Vendredi 28 juin d Begnécourt

Films projetés en plein air: «Le Sens de la féte» /
« Nos jours heureux».

Animations:
- Barbecue et auberge espagnole, crépes
- Animations ludiques autour du « pass culture »

- Rallye patrimoine dans les rues du village de
Monthureux le Sec
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“-_-. Action Culturelle

D La féte du court métrage

60 personnes adultes et enfants ont participé a la
féte du court métrage da Harol accompagnées par
le groupe cinéma. D'autres projections ont eu lieu
dans les foyers (ex & Maxey sur Meuse ou Sans
Vallois) ou avec le soutien de la Fédération (en lien

avec les ateliers parents enfants par exemple a
Begnécourt).

>Samedi 16 mars & Harol

16 MARS 2019
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La programmation s'est faite en 3 temps: une
sélection de films courts, la projection et discussion
autour du court métrage « premiéeres fois » réalisé
par la compagnie Logos a partir de témoignages
d'habitants d'Harol et projection de la sélection
« Poémes » pour terminer la soirée.

P Décentralisation du film italien de
Villerupt

42°me  adition. 60 personnes ont participé a
I'événement

> Samedi 09 novembre G Martinvelle.

Films projetés en VOST : « Il bene mio » / «Io c'é»,

Animation Repas convivial ou les spécialités
italiennes sont a I'honneur.

D cinémémes

Les projections ont lieu en temps scolaire dans des
salles agréées par le CNC. Notre Fédération anime
et coordonne ces projections cinématographiques
en direction des enfants du milieu rural. La
Fédération de Moselle assure la logistique et les
projections. Nous nous occupons notamment de:

- La mise en place du circuit auprés des écoles -
courriers, informations, relations téléphoniques,
mails et des liens avec les Foyers Ruraux qui
accueillent les projections.

- La réalisation du catalogue en lien avec la FDFR
de Moselle et les propositions des professeurs des
écoles.

- La constitution de dossiers pédagogiques sur
chaque film proposé.

- La mise en place du calendrier de projection
partir des disponibilités et des contraintes de
chacun.

- L'intervention auprés des enfants avant et aprées
chaque projection, en lien avec les bénévoles.

VILLE-SUR-ILLON

Le 7¢ Art pour les éléves
de l’école primaire

< -

Des jeunes impatients et heureux de découvrir le nowemlln de
Michel Ocelot « Dilili 3 Paris ».

Séancede cinéma vendredi pour
les 62 éleves de CE2, CM 1 et CM2
de N'écobe primaire de Villesur}
lon, accompagnés de leur ensei-
gnant Julie Géhin, Vakrie Blan
quet et Eric Schmitt lesquels ont
bénéficié du arcust cinémdbmes
proposé par la FDFR des Viosges
pour la diffusion de « Dilili & Pa-
ris ». Le film d'animation réalisé
par Michel Ocelot a obtenu be Cé-
sar du Metlleur film d'animation.
Lesenfantsont discuté, & lissue du

film, de la Belle Epoque, avec ses
artistes oflibres, Paris et ses lieux
mais ausst sur les conditions de la
femme ot sa place ainsi que les rp-
ports dégalité homme/fermnme de
I'épogue et jusqu'd aojourd hui.
« Un film trés apprécié sachamt
que les €lbves partent en voyage 4
Paris en mai ! Le film leur a permis
de découvrir beaucoup de sites
culturels qu'ils iront sirement visi-
ter, » a évoqué Rosina Nigro, ani-
matrice départementale.

Vosges Matin — 14/03/2019

24 séances de projections/discussion ont été
organisées sur I'année scolaire réparties sur trois
périodes du 15 au 20 novembre 2018 - du 07 au 12
mars 2019 - du 03 au 07 juin 2019.
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Les lieux d'accueil : Harol, Lerrain, Martinvelle, Sans
Vallois etBegnécourt

La programmation de la saison::

Maternelles, Cours Préparatoires : « Conte sur moi »
/ «La balade de Babouchka» / « Emilie Jolie».

Cours élémentaires et cours moyens : «Croc
blanc » / «Dilili a Paris » / « Marie et la fleur de la
sorciere».

Fréquentation: 1328 entrées sur l'année, 50
accompagnateurs/trices, professeurs des écoles
chague semaine.

L'action a rassemblé pour cette saison 23 classes,
soit 473 enfants concernés au total.

SPECTACLE VIVANT

Chaque année, notre Fédération propose, a partir
d'un choix réalisé par la commission culture,
d'accueillir un spectacle vivant au sein des Foyers
Ruraux avant la période des fétes. Ce sont des
temps de partage collectif a destination des petits
comme des grands.

Nous veillons da la qualité du spectacle et a
diversifier les formes d'expression artistique.

Cette année nous avons accueilli Bouclette 06 et
son concert/spectacle « On n'est pas des robots ».
Plus de 450 spectateurs ont participé.

Dates et lieux de représentation :
>Begnécourt le 24 novembre.
>Poussay le 04 décembre.
>Socourtle 06 décembre.

>Nonville le 07 Décembre.

>Nayemont les Fosses le 08 Décembre.
>Harol le 13 Décembre.

> Maxey sur Meuse le 14 Décembre.
>Sans Vallois le 15 Décembre.

LIVRE, LECTURE, ECRITURE
P La Plume de Vair

A travers cette action, nous souhaitons :
- Favoriser la créativité littéraire.
- Promouvoir I'écriture en milieu rural.

- Valoriser le livre et la lecture dans le cadre d'une
action partenariale.

Notre Fédération accompagne Ilaction en
partenariat avec la commune de Mandres sur Vair :
participation au jury de sélection, conception et
édition de la communication et des bandeaux
pour le lauréat

En 2019, le prix a été décerné au roman «Vice-
vers’Ames » de Muriel RAWOLLE. La remise du prix a
eu lieu le Samedi 8 juin d Mandres sur Vair.

EITTETETIETER Culture
Muriel Rawolle, « Plume
de Vair » 2019
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Vosges Matin — 09/07/2019
b Groupe « Happy Culture »

Le groupe de travail s'est composé cette année de
14 participantes régulieres issues des Foyers
Ruraux de : Gircourt les Viéville, Harol, Jésonville,
Lerrain, Monthureux le Sec, Relanges, Sans Vallois et
Valfroicourt.

Date etlieux de réalisation pour 2019 :
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- Plusieurs réunions de travail dans les villages des
différents Foyers Ruraux participants a l'action (au
total @ temps de travail en soirée et/ou journée),

- Poursuite des Livres Libres avec la nouvelle boite
a livres a Sans Vallois depuis le 21juin.

- Premiére participation a la
Nuit de la lecture le samedi 19
janvier 2019. Nous avons
accompagné le Foyer Rural
dHarol et la Médiathéeque
d'Harol dans la mise en place
de I'événement 30 personnes
ont participé a ce premier
événement Nous avons bénéficié de « Cheques
Lire » du Ministére de la Culture par lintermédiaire
de notre Confédération Nationale. Ils ont été remis
aux participants.

Une nuit de la lecture pour le
foyer rural et la médlathéque

La médiatheque & Harol et
le foyer rurnl « Club des 7 «
dirtgds respectivement par
Patricia Bartder et Virginie
Goutte, en parteanriat avee
4 FOFR des Vosges. onl or
ganisé ce samedi 19 janvier
dans be cadee de Dévénement
nataonal « La 5 nuil de Is
becture » min en place par le
ministére de la Culture, den
animations ludiques ¢f gra
tuites awtour de la kecture

- = ——
Congues pour lew enfants - e
bes ndolescents et les ndultes > A
des activités « livre mystd Ure trestaine de persanaes ont
re « plinge lanterne, lectures  pris part sux diverses activités.

Mindrantes, joux d'évassan,
dessin bors du cadre, jeux et
citations e lecture libre oni
permiz auy lamilles de pas
27 wne suirée festive of cul
turelle wu sein de la média
théque

De plus. & intervalles réign
lLiers, six rendez-vous lectare
(kamushibal, roconte-tapis,
conte lu animé par Jes bént
voles des structures locales)
ont ponctué ces quelgues
Bbeures d'ateliers en pyjama
ol Bon

« in amont de cette nuit de
lecture, les bénévoles da
Toyer rural ot de In médinthd-
Gque ot préparé et décard les
witex de lycturo pour gue les
enfants «t les familles profi
ent au moximum de ces
licux de détente. Chacune
des familles a €1é récompen
sée par un bon d'achat lectu
re, » a expligoé Rusina Ni
gro I'seymatrice
départementale des Foyers
rurauy

Vosges Matin — 22/01/2019

Le Partenariat avec

le Zinc Grenadine, salon

régional du livre jeunesse permet lI'accueil d'un
auteur avec le Centre Social I'Arboré-Sens, une
sortie familles et la participation au salon sous la
forme d'une animation par les bénévoles du
groupe Happy Culture.

Le groupe a bénéficieé d'un chapiteau deédié et
proposé l'Atelier des mots qu'il a décliné sur la
thématigue des <«Anim'mots» durant deux
journées les 6 et 7 avril 2019 au port d'Epinal.

o ltmrates DE DOMPAIRE A XARONVAL | 15

EVUOTTIRVARTIRTAV oot e

L’'Happy Culture au Zinc Grenadine
pour des ammatlons autour du livre

00 0 Sone e S g 00 Scis. B A e 45 0 Snegiuun.

Catn Sot fwywe rervms
o Voagen -
L

Vosges Matin — 30/03/2019

10 animations ont été travaillées et proposées par
les bénévoles: Les Animaux-Valise, la boite &
tautogrammes, Cache-cache, A comme., Les
Animaux Mysteres, 4 images/1 mot, Le chat de ma
concierge, Dis pourquoi?, Tous pareils et enfin
Sortir du cadre.

Le chapiteau a vu plusieurs centaines de
visiteurs participer aux différentes animations.

- Les membres du groupe ont souhaité se lancer
dans la mise en place dune animation
« Randonnée Mystéere » mélant littérature policiére
et patrimoine historique | Pour nourrir sa réflexion,
une sortie a été organisée le 6 juin a Chavelot
Weasel Escape Game.
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PROJETS CULTURELS DE TERRITOIRE

Travail avec Scénes et Territoires en Lorraine.

D Territoire de Mirecourt-Dompaire

En 2019 « Graines de Culture » associant Scenes et
Territoires, les services Culturels de la
Communauté de Communes Mirecourt-Dompaire
(CCMD), la FDFR, les Foyers Ruraux de secteur et le
Centre Social 'Arboré-Sens, a vu le jour.

> Objectif de ce projet: recueillir de fagon ludique
la parole des habitants concernant la culture sur
leur territoire afin de nourrir le Projet Culturel de
Territoire de la CCMD.

Il s'est concrétisé par nombreux temps de diffusion
et danimation mais aussi de temps de
concertation et de travail réguliers avec les
bénévoles des Foyers Ruraux et les agents de la
CCMD:

- Des temps d'animation ludiques autour du
dispositif « Foufoumaton » de Salle de Shoot et du
Pass Culture créé pour le projet.

Ils se sont déroulées dans les Foyers et sur
Mirecourt: Marché aux fleurs & Madonne et
Lamerey le 12 mai, Nuit des musées a Mirecourtle 18
mai, Renc'art le 22 juin, Portes ouvertes du Centre
Social I'Arboré-Sens le 15 juin, lors de Bobines
Buissonniéres a Begnécourtle 28 juin.

Le Foyer Rural de BioziQ a participé sur plusieurs
événements d la confection de repas a partir de
produits locaux.

- Un temps d'animation participative construit avec
le Foyer Rural de Gircourt lés Viéville en direction
des participants de deux ateliers du Foyer Rural:
dentelle et Aquarelle. Il a réuni 20 personnes

- La diffusion du spectacle « Je(u) réve, spectacle
thédatral et interactif le 18 mai a I'école de Musique
de Mirecourt.

- Le 20 juin: une expérience collective sur lI'avenir
«la cartographie de l'avenir» proposé par les
Guépes-Rouges thédatre, qui a réuni 30 participants
parmi lesquels les élus de la commission culture de
la CCMD, les bénévoles des Foyers Ruraux et du
Centre Social, des professionnels des différentes
structures et des artistes. Un autre temps de
réflexion s'est poursuivi avec lintervention de
IAgence Culturelle d'Alsace.

- Une expérience collective en direction des
enfants de 8 a 12 ans avec «On inventera le titre
demain» de la Compagnie des Guépes-Rouges
Thédatre le mercredi 19 juin avec 3 représentations:
une pour un public de collégien, une pour les
enfants de ['Accueil de loisirs I'Aventure du
Mirecourt et une tout public.
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L'ensemble des propos recueillis sur les «Pass
Culture » et les différents temps d'animation ont été
récapitulés et des thématiques dégagées.

L'association des portraits pris dans le
Foufoumaton et des propos des habitants ont
donné lieu a l'exposition multi-site « Graines de
Culture » comportant 60 panneaux différents.

L'exposition a été présentée dans les villages de
Begnécourt, Gircourt lés Viéville, Harol, Madonne et
Lamerey, Mirecourt, Poussay et aussi a Ville sur
Illon, Madecourt et Remoncourt dans le cadre du
Road Trip proposé par le musée de la lutherie et de
I'archéterie frangaises avec le concours du Foyer
Rural BioziQ le 15 septembre 2019 qui a cléturé la
phase Graines de Culture 2019.

L'exposition a été présentée sous la forme d'une
« campagne a la campagne» des habitants pour
défendre la Culture sur leur territoire. Les panneaux
sont restés plusieurs semaines dans les villages.

D Territoire autour de Darney

Le projet artistique itinérant « La lune vagabonde »
s'est poursuivi en 2019 avec laccueil de 3
spectacles et des ateliers et temps de médiation
en amont de chaque spectacle (voir la partie
Animation des territoires).

STAGES

D Artisanat @ Monthureux le Sec

Les 12 et 13 janvier / 26 et 27 janvier / 09 et 10 février
2019

Portes ouvertes le 10 février aprées-midi.
Objectifs:

- Apporter aux animateurs bénévoles des Foyers
Ruraux, les moyens de mettre en place des ateliers
et des actions favorisant l'expression et la
créativité.

- Valoriser, promouvoir et transmettre le geste, les
techniques et les valeurs de l'artisanat d'art dans
un esprit de partage des savoirs.

- Développer l'esprit d'initiative et d'entreprise en
milieu rural, s'‘appuyant sur des pratiques
artistiques et culturelles.

- Développer le lien intergénérationnel.

Les ateliers ont accueilli 45 stagiaires :

- Dentelle au fuseau, encadré par Corinne Souvay.
- Vannerie sur Osier, encadré par Régis Colin.

- Patchwork/Boutis, encadré par Michéle Florentin.
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- Broderie/Hardanger, encadré par Joélle Hummel.
- Aquarelle, encadré par Arlette Dumetz.

Réunion bilan de I'action avec les formateurs

D vannerie a Dombrot sur Vair
Samedi 12 et 20 janvier 2019

Face a l'affluence sur le stage Vannerie proposé a
Monthureux le Sec, nous avons mis en place un
week-end a Dombrot sur Vair en partenariat avec
le Foyer Rural de Dombrot afin que tous les
stagiaires demandeurs puissent étre accueillis.

10 stagiaires ont participé a ce stage.

Deux jours de stage
pour tout savoir sur la vannerie

- ;
o /N
Grlite aue corawils d'un professionsel, en sn Sempn recocd, les
staglaires oot fabeigué Svers objets mm asler

Une expressan @ul, dite par w
stagame, 1wt s oot B juste
Dran b codre de ks lédérathon dos
Topers rursus, Sx vokstaines de
Lo nivessy se soal nscrils & w
stage de vannerse, premicr Oa penr
re au village Un stage « délocals
ol + & Dostrbendt pone diésengrnger
ool de Monghureus fe-Sec

Pour co sage de deus joses
Benoll Hoyer, président du foyer
dombrogien, wvat choitsi Rign
Colim. vannier professonned

comme » maltre » de stage, Un
vaanher-ossnicubeur qui install
4 Dombrot depuis vingt an, 2
Scosvert b vanserie lon dun
stage . des foyers rurauy. Une fa
con de renvoyer Fascenseur
Apets umi mitiaton pour bes sose
con, chracun ot lancd danms une
rélnation d¢ wim chois. Des réa
Isamioas diverses dent b qualng
temargne de la rapadid gulont eu
les stagmres powr amimiler les
comseils U ldgs Culen

Vosges matin — 22/01/2019
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LES ACCUEILS DE LOISIRS
EXTRASCOLAIRES

Les accueils de loisirs sont des terrains privilégiés
pour la mise en ceuvre d'une pédagogie favorisant
linitiative, lI'expérimentation, la responsabilisation
etdonc la citoyenneté.

Chaque accueil, en fonction de sa spécificité, de
son environnement et de son équipe
pédagogique, a développé son projet Il a
bénéficié d'un soutien technique et pédagogique
pour sa mise en ceuvre et sa valorisation.

Les objectifs éducatifs de la FDFR des
Vosges

Les Foyers Ruraux revendiquent la dimension
éducative de leurs accueils. Ces ambitions sont
développées selon plusieurs objectifs :

- Favoriser le vivre ensemble et développer les
solidarités et la coopération.

- Encourager lI'autonomie, la responsabilisation et
la prise de parole.

- Cultiver l'ouverture au monde et la découverte
des environnements.

- Souvrir a la difféerence, a la solidarité, a
linternational.

- Profiter de toutes les occasions pour vivre des
aventures collectives.

Les accueils de loisirs pendant I'été

Les bénévoles des Foyers Ruraux, les
professionnels de la Fédération, ainsi que les
communes partenaires mobilisent leurs énergies
afin de maintenir et développer des accueils de

loisirs de qualité au sein des villages. Nous avons
aussi la volonté d'associer les parents dans les
projets et de leur laisser une place au sein des
accueils.

Les objectifs de nos accueils:

- Poursuivre la démarche de qualité engagée dans
les accueils collectifs en milieu rural en favorisant
la proximité, la mutualisation et la cohérence
territoriale.

- Permettre aux enfants de mieux comprendre leur
environnement afin de mieux se l'approprier.

- Favoriser l'apprentissage de la citoyenneté et
développer les capacités de chaque enfant a vivre
en société.

- Favoriser des comportements responsables,
respectueux des autres, leur donner envie d'agir et
de devenir des citoyens solidaires.

de3 418 ans
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Les différents accueils de I'été du 8 au 24 juillet:
- Harol:53 enfants de 5 d12 ans,

- Monthureux-le-Sec : 29 enfants de 3 d 12 ans,
- Valfroicourt: 26 enfants de 6 12 ans.
- Socourt: 1?2 enfants de 3 a12 ans.

- Nous n‘avons malheureusement pas pu ouvrir
I'accueil dHadigny-les-Verriéres car il n'y a pas
eu suffisamment d'inscriptions.
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Cet été, nous avons pu mettre en ceuvre la 1ére
phase d'une démarche éco-responsable au sein
de nos accueils organisation de la vie
quotidienne, prise en compte du développement
durable et de I'éducation a I'environnement dans
les projets des accueils et dans les activités
proposées aux enfants (activités liées a la
découverte et au respect de I'environnement, mini
camps nature, sorties favorisant les ressources de
proximité, intervention de structures proposant
des activités en lien avec ces thémes comme la
Vigie de I'eau ou l'association Hirrus).

Parallelement a cette démarche, des actions ont
été menées au niveau alimentaire: introduction
progressive de produits issus des circuits courts
dans l'alimentation des accueils, soit directement
par les directeurs et les cuisinieres soit en
conventionnant avec des traiteurs engagés dans
cette démarche. Lutte contre le gaspillage
alimentaire notamment dans une réflexion au
niveau de l'organisation des repas ainsi que de la
sensibilisation des équipes et des enfants. Visites
de fermes et/ou de producteurs engagés dans le
développement durable etles circuits courts.

Un travail a aussi été mené en amont au niveau
des équipes avec une professionnelle de la FDFR
en charge de la transition alimentaire et nous
avons pu tester quelques animations au sein de
I'accueil de loisirs de Socourt avec une stagiaire
diététique qui a proposé des ateliers en lien avec
les aliments, la cuisine etles sens.

L'accompagnement des équipes pédagogiques
La Fédération s'est attachée a:

- apporter un soutien aux équipes dans la mise en
ceuvre de leurs projets pédagogiques,

- gérer avec les directeurs les ressources et les
moyens matériels mutualisés entre les accueils,

- favoriser la relation et les actions entre les
accueils de loisirs,

- faciliter le lien entre les équipes et les bénévoles
ou les élus dans chaque village.

Une journée de rassemblement des équipes a été
organisée le samedi 29 juin de 9h30 & 16h00 et a
permis de mettre en place plusieurs temps de
formation pour les directrices, les animatrices et
animateurs ainsi que les cuisiniéres. Les différents
thémes abordés:

- I'hygiéne alimentaire et le nouveau
« classeur cuisine »,

- des rappels sur la réglementation,

- l'organisation de grands jeux,

- l'organisation de mini-camps.

Des temps d'évaluation avec chaque directrice ont
aussi été programmés pendant et aprés les
accueils.

Les accueils de loisirs pendant les
petites vacances

Cette année, nous avons organisé les accueils de
loisirs de Socourt sur deux petites vacances
scolaires. Les équipes étaient dirigées par
I'animatrice du Foyer Rural.

L'accueil des vacances dhivers avec Ila

thématique: au pays des saveurs- Dates: du 1 au
15 février - Nombre d'enfants: 8.

ACCUEIL DE lOISIRS

L'accueil des vacances de printemps avec la
thématique : « Dehors | » (Activités dans la nature) -
Dates: du 8 au12 avril - Nombre d'enfants : 10.
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Les accueils de loisirs et séjours ados

Nous avons développé ces accueils sous la forme
de plusieurs mini-camps de 5 jours pour répondre
aux attentes de nombreux jeunes etleurs familles.

Ce concept se démarque dune logique
consumériste pour privilégier la vie du groupe et
I'épanouissement personnel. Les jeunes participent
activement a la vie quotidienne et prennent
progressivement des responsabilités au sein du
groupe.

Nous souhaitons avant tout que chague jeune
puisse profiter pleinement de ses vacances, que
ce soit dans les temps d'activités ou dans les
moments de détentes et d'échanges.

Nos objectifs peédagogiques :
— Susciter la curiosité et 'envie de découvrir.

—Développer les logiques de solidarité et de
coopération.

—Encourager I'autonomie et la responsabilisation.

—Créer des espaces d'engagement et de prise
d'initiatives.

L'accueil de loisirs ados de Socourt
<« Sports et Nature »
Du 08 au 26 juillet / 46 inscrits.

BE Loisirs
st o OCOURT /

Chn'..;.u f

Pour la deuxieme année consécutive, nous avons
installé notre accueil ados a Socourt avec la
possibilité dutiliser le chalet et les espaces de
campement prés des étangs. Un cadre idéal pour
des vacances réussies entre jeunes.

Les activités :

- baignades et activités nautiques sur la
base de loisirs de Capavenir Vosges,

- balades et déplacements G vélos,

- activités nautiques (voile et paddle) sur le
lac de Bouzey,

- canoé kayak sur les étangs de Socourt,

- jeuxsportifs, grands jeux, veillées...

Les jeunes ont aussi participé a toute lI'organisation
du campement: menus, cuisine, nettoyage et
rangement ainsi qu'd une partie de I'élaboration
des programmes d'activités et des projets
collectifs avec I'équipe d'animation.

L'accueil de loisirs ados d’Esley
<« Arts du Cirque »
Du 8 au 26 juillet / 14 inscrits.

Nous avions décidé de reconduire le projet initié a
Lerrain, lors de la manifestation «invitation aux
voyages », en le conduisant sur 3 semaines avec
de nouveaux intervenants. Malheureusement nous
avons eu beaucoup moins de participants que
prévus.

Par contre, les jeunes présents ont pu s'initier et/ou
se perfectionner aux arts du cirque, accompagnés
par 3 professionnels (1 sur chague semaine) ce qui
leur a permis d'imaginer et de réaliser un petit
spectacle ala fin de chaque semaine.

Les adolescents ont participé a des grands jeux,
des veillées et ont pu aussi profiter de moments de
détentes avec baignades ou d'activités nautiques.
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Les actions en direction des jeunes
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La FDFR des Vosges travaille la question de la
jeunesse sur le territoire de la Communauté de
Communes de Bruyeéeres, Vallons des Vosges
(CCB2V) en paralléle au projet mené sur Mirecourt
avec le Centre Social L'Arboré-Sens. Notre volonté
est de développer et daccompagner la «montée
en puissance» d'un espace réservé aux jeunes. En
effet, sur ce territoire, beaucoup de jeunes se
retrouvent isolés par manque de moyen de
locomotion et de nombreux services ne
parviennent pas jusqu’'a eux.

Depuis 2017, I'animatrice de proximité intervenant
sur I'Espace de Vie Sociale (EVS) de Deycimont
anime aussi le Réseau Information Jeunesse (RIJ)
de la CCB2V.

En 2018, la décision a été prise d'ouvrir un espace
jeunes, complémentaire au travail mené avec le
RIJ et de rechercher un local adapté.

En 2019, aprés avoir poursuivi ce travail de
recherche qui n‘a pu aboutir ni auprés de la
commune ni du bailleur social local, nous nous
sommes rapprochés dune jeune association.
Cette derniére, qui venait d'ouvrir un café
associatif, était préte a partager ses locaux afin
que nous puissions proposer des permanences les
mercredis aux jeunes et des animations pendant
les vacances scolaires.

Cette premiére année d'ouverture et d'animations
ont permis d'établir les premiers contacts avec les
jeunes.

Les actions menées au niveau duRIJ:

- Permanences hebdomadaires et animations au
sein duLycée de Bruyéres.

- Permanences a la Communauté de Communes
puis au « repére du moulin »,

- Actions autour de la prévention routiére, en lien
avec le Lycée.

- Organisation d'un Rallye a Nancy, pour les
éléves de terminale.

-
Sobe Cuwmemas de Deromond
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- Participation a différentes actions
dinformations: Bourse aux Jobs d'été, Forum
étudiant..

- Gestion de la page Facebook du RIJ (puis d'un
compte Instagram).

- Elaboration et animation d'activités pour les
jeunes pendant les vacances scolaires.

Il faut aussi noter
que l'animatrice de

proximité est
« promeneuse du
net». Sa  mission

Promeneurs
du Net

consiste a créer des
liens avec les jeunes
sur les réseaux
sociaux. Son but n‘est jamais la surveillance, mais
bien laccompagnement des jeunes et la
recherche de réponses d leurs interrogations.

20 sur 50



I

La Coopérative Jeunesse de Services
(cJrs)

La Coopérative Jeunesse de Services reste une des
actions emblématique de notre démarche en
faveur de l'engagement et la responsabilisation
des jeunes.

La CJS de Mirecourt a été la premiere CIJS de la
région Grand Est et la seule en milieu rural.

Une CJS regroupe une quinzaine de jeunes qui
mettent en commun leurs ressources afin d'offrir
une gamme de services a leur communauté via la
création de leur propre entreprise coopérative.

Les différents principes pédagogiques de la CJS
permettent de nombreux apprentissages amenant
les jeunes 4@ se responsabiliser, a faire preuve de
solidarité et a acquérir des compétences
nécessaires a leur émancipation.

Pour mettre en place leur entreprise, les
coopérants étaient accompagnés par 1 animatrice
professionnelle, Suzanne KASTEL, et 1 jeune en
mission de service civique, Valentin NICOLAS.

Cette équipe, soutenue par les 2 structures
«parrains » Capentreprendre et le Centre Social
I'Arboré Sens, était responsable de la formation du
groupe et I'a outillé dans le but d'augmenter son
niveau de prise en charge du projet La
coopérative a initié les jeunes au fonctionnement
démocratique, a l'organisation et a la prise de
décision collective, a la gestion coopérative et au
monde du travail.

Malgré de nombreuses candidatures, seuls 10
jeunes ont pu en fin de compte participer a la
coopérative.

Suite d la réussite de l'intégration d'un jeune autiste
qui fait sa 3®°™ CJS (et est devenu co-président
cette année), 2 autres jeunes étant dans la méme
situation ont aussi tenté I'aventure.

"
—

4

S

Les jeunes ont pu proposer différents services aux
particuliers, aux communes et aux associations.
Cette année, la plus grande partie des contrats (et
des heures disponibles des jeunes) a été effectuée
aux espaces verts de Mirecourt et a Vosgelis. Il n'y
a eu que 3 contrats concernant des particuliers.

La CJS Aide et services de Mirecourt a mené
plusieurs actions d'autofinancement qui ont
permis d'aller a la rencontre de la population
mirecurtienne et de Iui proposer différents
services: le lavage de voiture une fois par semaine
et la tenue d'un stand de crépes pendant le rallye
de la plaine.
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Joana: « Jenvisage une carriere dans le design et
les arts appliqués et cela a été une trés bonne
expérience que ce soit au niveau de la pratique
ou au niveau de la gestion. »

@ Noélyse : « C'était une bonne expérience, j'ai appris
plein de choses différentes, jai fait des belles
rencontres et j'ai pu gagner de l'expérience dans

' ° le monde du travail. »
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b ol d | 1 Les jeunes proposent une

La formation (et information) est un des aspects de
la CJS que nous avons souhaité conserver d'année
en année. Ainsi, plusieurs interventions ont eu lieu
au cours de l'été:

- Manipulation et consignes de sécurité pour
I'utilisation du matériel. Intervention proposée
par l'association La Bouée (membre du comité
local).

- Formation au logiciel Autonomie (Comptabilité)
proposé par Capentreprendre (parrain
économique).

- Intervention « CV et lettres de motivation » par
la Mission Locale (valorisation des compétences
des jeunes sur leurs premiers CV).

- Intervention «Orientation» par le Centre
dInformation et dOrientation (CIO) de
Neufchéateau.

- Un atelier thédatralisé d'expression orale s'est
aussi organisé spontanément avec
I'association voisine la Bouée. Cet atelier a pu
étre suivi par 4 des coopérants qui en ont fait
des retours trés positifs. Il pourrait étre
intéressant de le réitérer pour les prochaines
CJS. Cela permet aussi de rencontrer des
adultes en réinsertion professionnelle, avec des
parcours différents.

Quelques mots de coopérants concernant leur
expérience CJS:

Roselande : « C'était une belle expérience qui m'a
permis en plus de travailler a 16 ans, cela nous
immerge aussi dans le monde du travail car nous
devons rechercher puis exécuter le travail, et ¢ga
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panoplie de services durant
les grandes vacances !

Durant tout I'éte, une dizaine de jeunes de moins de 20 ans sont
a la téte de la Coopérative Jeunesse de Services de Mirecourt.
Initiée par la Federation Départementale des Foyers Ruraux

des Vosges, la coopérative permet a ces jeunes de proposer des
services remunéres. L'occasion pour eux de découvrir le monde
du travail de maniére originale en étant a la téte de leur propre

structure.
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LES FORMATIONS A L’ANIMATION
VOLONTAIRE
Comme chaque année, depuis 3 ans, La FDFR des

Vosges organisait une formation BAFA en internat
sur 'Ouest Vosgien.

Ces différents apports ont permis aux stagiaires de
comprendre leurs responsabilités en tant
gu'encadrant et a mettre en place des projets
d'animation en équipe.

La validation de cette premiére session permet
d'obtenir la qualité d'animateur stagiaire et
d'entamer la seconde étape, le stage pratique.

Le BAFA permet d'encadrer en tant qu'animateur
dans les Accueils Collectifs de Mineurs (ACM).
Accessible a partir de 17 ans, cette formation est
déja un véritable engagement volontaire en soi,
source d'enrichissements humains individuels et
collectifs. C'est aussi parfois considéré comme une
porte d'entrée vers les formations et métiers de
'animation et du social.

Les formations en internat permettent un travail
spécifique sur le vivre ensemble, notamment avec
les jeunes stagiaires.

D BAFA - stage de formation générale

> Du 13 au 20 avril 2019 / 8 jours a Harol /
11 stagiaires.

Cette session a abordé tous les éléments
constitutifs du réle et de la fonction de I'animateur
au sein d'un ACM. Afin de pouvoir assurer ses
différentes missions éducatives, les stagiaires
doivent comprendre les caractéristiques
physiques, psychiques et physiologiques des
enfants selon leur dge. Nous avons aussi abordé
différents principes pédagogiques tels que :

- Mettre en place des activités diverses et
adaptées aux besoins des enfants (petits et
grands jeux, veillées, activités manuelles,
artistiques et sportives, etc.);

- Veiller & laménagement de lespace et a
I'utilisation du matériel pédagogique;

- Créer un cadre convivial et rassurant pour
l'enfant, afin que sa sécurité physique et morale
soit bien assurée.

) BAFA -stage d’approfondissement

> Du 27 octobre au 1er novembre 2019/ 6 jours a
Harol / 9 stagiaires.

Le stage d'approfondissement a permis aux
stagiaires de faire une analyse approfondie de
leur stage pratique et de compléter leur formation.

Nous leurs avons aussi proposés d'approfondir la
notion de projet d'animation a partir de deux
domaines d'activités: les activités techniques et
scientifiqgues ainsi que les activités d'expressions
artistiques. Ils ont pu développer des savoir-faire
sur ces thématiques et poursuivre leur évolution
dans lI'animation.

P Formations de formateur

La FDFR des Vosges participe a différents temps de
formation des formateurs: au niveau national,
régional et interdépartemental (Vosges, Moselle et
Meurthe et Moselle).
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= Formation

Ces différents temps permettent aux formateurs
qui interviennent sur les formations BAFA ou BAFD
d'analyser leurs pratiques, de renforcer leurs
démarches pédagogiques et dacquérir de
nouveaux outils.

> Formation interdépartementale: Les 19 et 20
janvier 2019 / Blanche-Eglise (57260).

> Formation régionale: Les 16 et 177 novembre 2019 /
Mittelwihr (68630).

LES FORMATIONS DES
PROFESSIONNELS

¥ Certificat de Quadlification
Professionnelle (CQP)

La FDFR des Vosges intervient sur des sessions de
formation organisées avec I'Union Régionale des
Foyers Ruraux Grand Est et la Ligue de
I'enseignement de Meurthe et Moselle, aboutissant
a un Certificat de Qualification Professionnel
Animateur Périscolaire. C'est un certificat
professionnel de branche, inscrit au répertoire
national des certifications professionnelles (RNCP)
et placé sous l'autorité de la commission paritaire
de lemploi et de la formation (CPNEF) de
lanimation.

Cette année, nous avons animé deux journées de
formation autour des activités de découverte de la
nature et d'éducation a l'environnement les 24
janvier et 28 mars 2019.

) Interventions sur les diplémes de
Fanimation

Plusieurs salariés de la FDFR des Vosges ont été
sollicités pour participer a des jurys d'examens et
des certifications d'unités de formation sur
différents diplémes (BAFA, CQP, BPJEPS et DEJEPS) en
partenariat avec divers organismes de formation.
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= Animation des territoires

La FDFR des Vosges travaille avec les associations et les communes des territoires ruraux en mettant en
place différentes actions de concertation et de réflexion. Cette démarche a pour finalité I'élaboration et la
conduite de projets locaux en faveur de I'enfance, de la jeunesse et des familles.

Les objectifs de la démarche

- Rassembler les acteurs d'un territoire pour construire ensemble des réponses en tenant compte des
facteurs économiques, humains et matériels, des potentiels et des faiblesses du territoire.

- Construire un projet global au service des enfants, des jeunes et des familles en adéquation avec leurs

besoins.

- Renforcer l'attractivité du territoire par la mise en place d'activités sociales et culturelles pour et avec les

habitants.

- Favoriser les rencontres entre les différents acteurs et faire se révéler leurs complémentarités au sein des

groupes de travail.

- Mettre en ceuvre une démarche considérant élus des collectivités locales et des associations, familles et
jeunes comme acteurs et décideurs de leur développement

L’ACCOMPAGNEMENT ET
L’ANIMATIONDE LA VIE LOCALE

D Les Espaces de Vie Sociale

La Caisse dAllocations Familiales des Vosges
soutient le développement de petites structures de
proximité aux champs d'action multiples et
adaptés aux besoins des territoires.

LEspace de Vie Sociale est une structure
associative de proximité qui touche tous les
publics : les familles, les enfants et les jeunes.

Au travers de son projet et de ses actions, |Espace
de Vie Sociale poursuit trois finalités de fagon
concomitante:

- La lutte contre l'isclement et le renforcement des
solidarités de voisinage.

- Le développement des liens sociaux et la
cohésion sociale sur le territoire, pour favoriser le
« mieux vivre ensemble ».

- La prise de responsabilité et le développement de
la citoyenneté de proximité, pour développer les
compeétences des personnes et les impliquer dans
la vie sociale.

D Les missions d’accompagnement

Animation du travail collectif (coordination et/ou
participation aux instances de gouvernance, aide
a la constitution des projets d'animation).

Soutien & la coordination avec les partenaires
institutionnels et a la gestion financiére
(recherches de financements, conventionnement
et renouvellement).

Aide a I'émergence de nouveaux projets locaux et
a la réflexion en termes de contenus éducatifs.

Accompagnement technique et pédagogique des
intervenants et des bénévoles.

Aide a la conception doutils nécessaires a la
poursuite de la démarche et a son évaluation.

D Les territoires concernés

LE TERRITOIRE AUTOUR DE LERRAIN: <«LES
CUEILLEURS DE LUNE »

.T—__'

15 ?Ly

L'espace de vie du territoire est porté par le Foyer
Rural de Lerrain. Le projet qui s'est développé
initialement autour de l'acces pour tous aux
pratiques artistiques, s'est depuis particulierement
étoffé en prenant en compte les attentes et envies
des familles.

Le territoire tend aussi a s'agrandir puisque les
Foyers Ruraux de Nonvile et de Relanges
participent a plusieurs actions des Cueilleurs de
Lune : ateliers parents enfants et projet culturel.

Les différents axes du projet:

- Les pratiques artistiques: ateliers musiques
(piano, guitare, percussions, groupes d'orchestre
pour les enfants, ados et adultes), ateliers théatre
(enfants, ados et adultes), danse (éveil corporel et
modern jazz). Des cafés littéraires sont aussi
régulierement organisés.
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Aprés une premiere année difficile, I'éveil Musical
rencontre enfin le succés attendu puisque Cette
année, l'atelier accueille chagque mercredi M
enfants de 3 a7 ans.

Une féte des ateliers a eu lieu le 29 juin. L'aprés-
midi a été consacré aux prestations des différents
ateliers de musiques puis aux spectacles préparés
par les groupes thédtre et danse.

- Les activités familiales et parentalité : ateliers
parents/enfants, spectacles familiaux  (cf
paragraphe spécifiques).

- Les activités d'échanges et de partages:

Le jardin partagé a connu sa 7éme saison avec un
bilan toujours trés positif. Le nombre de familles
participantes a augmenté en passant de quinze a
vingt Plusieurs temps forts ont eu lieu dans I'année
(semis en commun, porte ouverte, aménagements
spécifiques, visite de jardins, repas partagé..)

L'AMAP (Association pour le Maintien dune
Agriculture Paysanne): 18 familles se sont
engageées cette année en passant des contrats
annuels avec 8 producteurs partenaires. Les
livraisons ontlieu les mardis, 2 fois par mois.

Les ateliers Pschitt: ce nouvel atelier est né de la
volonté de plusieurs familles de partager leurs
expérimentations de produits ménagers maison.
Ils ont lieu environ tous les 2 mois et sont ouverts a
tous.

- La Lune Vagabonde: L'édition 2019 du projet
culturel mené en partenariat avec Scéenes et
Territoires a été plutdt décevante en termes de
fréquentations. Ce mini festival itinérant a proposé
deux escales cette année:

- A Nonville: « Tremblements» de la compagnie
Puceandpunez le samedi 6 avril avec en amont
un atelier d'écriture pour les adultes et anciens
et un atelier dillustration parents/enfants.

P
= Animation des territoires

- A Relanges: «Label Vie» de la compagnie
Gravitation le samedi 18 mai.

En fin d'année, le collectif s'est réuni deux fois pour
faire le bilan sur cette édition et surtout pour
préparer la prochaine en fonction des éléments a
revoir et des objectifs que nous avons retravaillés.

- Un bulletin d'information : « Nouvelle Lune » est
régulierement &dité afin de renforcer l'information
aupres des familles du territoire.

NaNELLE 4 J"Tll",illu?'ﬂ.‘.'l I~

PLUS DE TEMPS... EISEIllE !

LE TERRITOIRE AUTOUR DE DEYCIMONT

LE COLLECTIF D’ ASSOCIATIONS
ANIMATIONS BUISSONNIERE

unrumur LA NEUVEVILLE, umsmmc

Ce territoire regroupe 7 villages et 5 associations.
Le travail mené depuis plusieurs années a abouti a
I'embauche en septembre 2016 d'une animatrice
de territoire.

26 sur 50



o

o

-y

La présence de I'animatrice a permis a la FDFR des
Vosges de renforcer le projet en accompagnant le
collectif au quotidien, en apportant ses
compétences et en développant de nouvelles
actions:

- Direction des accueils de Loisirs.
- Animation des ateliers parents-enfants.

- Développement de nouvelles actions notamment
en direction des séniors.

Les axes du projet:
Axe 1:Les actions en direction des enfants

- Les actions autour du livre sont menées par la
bibliotheque de Deycimont

Les ateliers «danse» et «Voix, Mouvements et
Percussions » organisés par ['Association des
Parents d'éléves de Lépanges et Environs ont
permis a 33 enfants de pratiquer une activité
artistiqgue chagque semaine.

Les Ateliers cirque mis en place par I'association
les Calicottes Rouges chaque vendredi sur 2
trimestres (11 séances) ont accueilli 13 enfants de
3a12ans.

Les ateliers club nature organisés sous la méme
forme gque les ateliers cirque mais sur le dernier
trimestre de I'année ont été suivis par 20 enfants.

Un loto des enfants a eu lieu le 1er avril &
Deycimont L'association familiale organise cet
apres-midi dédié aux enfants pour créer du lien
entre les familles.

- Les accueils de loisirs sont organisés par
I'association Familiale de Lépanges pendant les
vacances scolaires a I'exception de Noél :

e vacances d'hiver - 5 jours - 28 enfants

e vacances de printemps - 5 jours - 37 enfants
e vacances d'été - 15 Jours - de 47 et 60 enfants
e vacances d'automne - 5 jours - 34 enfants

LAssaciation Pamiicle de Liponges sur Vologee
ot des Viliages Erwirennants veus propese un

ACCUEIL DE LOISIRS

U OF JUMLLET AU 26 JUILLET 2019
£COLE ANCES

Animation des territoires

Axe 2:Les actions en direction des jeunes

- Le séjour de vacances organisé par l'association
Familiale a eu lieu dans le Gers, du 30 juillet au 14
aoUt et a regroupé 39 jeunes (de 1 & 17 ans). Pour
15 d'entre eux, il s'agissait d'une premiére car ils
n'étaient jamais partis en vacances collectives.

- LAPELE a remis en place les sorties ski en
proposant aux jeunes 4 sorties les mercredis
avec transports en bus, forfaits ski et
accompaghement par des moniteurs de I'ESF.

- Des activités en lien avec le Réseau Information
Jeunesse de la Communauté de Communes sont
proposées sur chagque période de vacances
scolaires: ateliers cuisine ou bricolage, sports
collectifs, sorties.

- D'autres activités menées sur le territoire sont
aussi ouvertes aux adolescents: Les sorties
familiales, le ski, la Zumbaq, les actions festives et
les fétes traditionnelles..

Axe 3: Les actions en direction des familles et
intergénérationnelles :

- Les ateliers Parents-Enfants et les spectacles en
famille (voir paragraphe spécifique)

- Les activités Décou'verte ont pour objectif de
rassembler les familles et les générations autour
d'une thématique environnementale, 2 ateliers
ont regroupé 15 personnes autour de la
fabrication de jardiniéres en bois.

27 sur 50



o o

- L'activité  Zumba accueille en moyenne 15
participants chaque mercredi a Deycimont Le
foyer propose un tarif réduit pour les 12-18 ans.

- Les temps de convivialité renforcent les liens et la
solidarité entre les habitants contribuant ainsi a
renforcer lidentité du territoire et la cohésion
sociale. Les différents temps:

e Aprés-midi intergénérationnel (échanges,
jeux et godlter) le 06/01/19 & Deycimont : 70
participants

e Aprés-midi belote le 20/01/19 a Lépanges en
direction des adultes et des jeunes: 44
participants.

e Soirée Beaujolais le 22/11/19 a Deycimont: 40
participants.

e Loto en famille a Docelles le 30/03/19: 240
participants.

e Féte des méres, organisée par l'association
des familles de Lépanges le 25/05/19: 8
familles

e Le téléthon organisé chaque année par les
associations APELE, Foyer Rural, et Association
Familiale le 07/12/19 : 80 personnes.

e Marche Familiale organisée par l'association
familiale 19/05/2019 & la source Marie et source
du Durbion.

- Les sorties familiales : cette année, le Foyer Rural
de Deycimont a renouvelé sa sortie découverte a
la montagne le 03 février. 40 personnes dgées de
5 a 70 ans ont participé a cette journée.

Axe 4 :Les actions en direction des seniors

- La gym douce a lieu chaque mardi matin &
Deycimont et accueille une douzaine de séniors.
Elle est assurée par une professionnelle du CODEP
88.

Le couardége : animé par une habitante du village,
les séances de couarbge permettent aux
villageois de se rassembler autour d'un temps de
partage et de convivialité. Plusieurs thématiques
y sont abordées: astuces de cuisine, souvenirs
photographiques (I'aprés libération), souvenirs
d'enfants.

- Le club informatique se déroule 2 fois par
semaine a Lépanges et permet a ceux qui le
souhaitent d'apprendre a se servir dun
ordinateur (classement, traitement de texte,
tableur, diaporama..). La dizaine de participants
peut également «apprivoiser» internet.

Les ateliers au fil des saisons sont animées par 4
bénévoles les vendredis aprés-midi et proposent
4 une quinzaine de participantes différentes
activités en fonction du moment: fabrication de
bouillote, ateliers cuisine, vannerie, couture,
compositions florales, féte de la soupe..

= Animation des territoires

LE TERRITOIRE DE HAROL

L'Espace de Vie Sociale est porté par le Foyer Rural
de Harol qui propose tout au long de lI'année des
activités de proximité en direction des différents
publics. La FDFR des Vosges accompagne le Foyer
Rural dans la mise en place d'actions culturelles
avec notamment Ila mise en ceuvre de
manifestations cinématographiques (les rendez-
vous au cinéma, la féte du court métrage, bobines
buissonniéres et cinémémes), d'actions autour du
livre et du projet culturel de territoire en lien avec
la  Communauté de Communes Mirecourt
Dompaire etSceénes et Territoires

LE TERRITOIRE DE SOCOURT

Au cours de lI'année 2019, La Fédération a poursuivi
son travail daccompagnement de IEspace de Vie
Sociale porté par le Foyer Rural de Socourt.

Ainsi, la Fédération a repris lorganisation des
accueils de loisirs extrascolaires des petites
vacances et de I'été et a organisé l'accueil ados
du mois de juillet.

La Fédération organise les ateliers parents/enfants
et autres actions liées a la parentalité (par exemple
les ateliers et le spectacle de contes) animés par
I'animatrice de proximité.

Un projet transversal intergénérationnel intitulé «Du
Jardin & l'Assiette » a aussi été mis en place cette
année. Les objectifs généraux de ce projet étaient
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= Animation des territoires

de rassembler les familles, renforcer la cohésion
entre elles et redynamiser les relations au sein du
village. Différentes actions allant du jardinage & la
cuisine en passant par différentes activités autour
du gout et des senteurs, ont permis a toutes les
générations de s'impliquer et de participer a leur
niveau. Ce projet s'est déroulé tout au long de
lannée et sur différents temps d'animation:
accueils péri et extrascolaires, actions parentaliteé,
les «accueils des nounous », activités
intergénérationnelles.

La Fédération accompagne aussi l'animatrice
professionnelle au niveau administratif et
pédagogique, notamment pour les accueils
périscolaires et les obligations liées a IEVS.

LA MISE EN PLACE D'ATELIERS
PARENTS/ENFANTS

Notre réflexion sur laccompagnement des actions
de proximité sur les territoires nous a conduits a
mettre en place sur différents secteurs des ateliers
d'animations en direction des familles. Les objectifs
de ces séances sont: permettre aux parents et aux
enfants de participer ensemble & des activités sur
des temps adaptés, pouvoir se rencontrer,
partager sur différents sujets liés a la parentalité et
créer des liens durables.

P Les principes des ateliers parents-
enfants

Les activités proposées sont adaptées a la fois aux
enfants et aux adultes: nous proposons dinsi aux
parents de venir partager un moment privilégié
avec les enfants autour d'une activitt commune.
Ils peuvent participer avec lensemble de leurs
enfants (moins de contraintes pour eux).

Les parents peuvent a la fois accompagner les
enfants dans l'activité et y participer pour eux-
mémes : le parent profite de 'animation mais reste
responsable de son enfant pendant l'activité. Il
participe et simpliqgue aqinsi complétement a
lorganisation de [l'action. Un espace adulte
convivial est installé permettant aux adultes
d'échanger entre eux et avec l'animateur s'ils le
souhaitent.

Les ateliers sont animés par des animatrices ou
animateurs professionnels, accompagnés par des
intervenants «techniques » compétents pour les
activités proposées: les animateurs peuvent alors
avoir un réle essentiel de médiation et d'écoute
active. Ils construisent une relation constructive
avec les familles, recueillent leurs besoins,
favorisent I'implication et la prise d'initiative des
parents.

D Les secteurs concernés

> Les Ateliers Parents/Enfants des Cueilleurs de
Lune

Les ateliers ont eu lieu en moyenne 2 fois par mois,
hors vacances scolaires ce qui correspond cette
année a 20 ateliers.

Ils se déroulent en général le mercredi a partir de
16h00 ou 16h30, en fonction des décisions prises par
les familles (contraintes professionnels, sieste des
plus petits, préparation des repas).
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= Animation des territoires

L'organisation des ateliers est décidée avec les
familles référentes sur le local . Des temps de
réunion sont régulierement programmeés afin de
permettre cette participation.

Les 20 ateliers ont été répartis sur les villages
suivants : Sans Vallois, Nonville et Relanges. Des
demandes ont été émises par les familles pour
augmenter le nombre d'ateliers et les mettre en
place sur d'autres villages du secteur.

Les ateliers ont accueilli entre 6 et 30 personnes
suivantles lieux et les séances.

Différentes activités ont été proposées : loisirs
créatifs, bricolage, couture, éveil a la gym et a la
danse, bouger en famille, ateliers contes, atelier de
réparation de vélos, produits maison.

3 ateliers de médiations culturelles ont permis la
rencontre avec des artistes et ont été suivis d'un
spectacle. Enfants et parents ont pu aussi profiter
d'un spectacle jeune public et familial intitulé
« Bouclette » qui traitait en chanson du quotidien
des enfants, leurs petits soucis et l'art d'étre parent.
Il a eulieu le 15 décembre a Sans Vallois et a réuni
une soixantaine de personnes.

Plusieurs parents se sont investis dans
lorganisation des activités et ont participé a
différentes actions et projets : organisation d'un
carnaval, mise en place d'une boite a livres dans
un village, décorations artistiques pour la féte d'un
des villages et mise en place d'un atelier parents
enfants pendant cette féte.

> Les Ateliers Parents/Enfants du puits cours

Les ateliers ont lieu 2 fois par mois, hors vacances
scolaires ce qui correspond cette année a 19
ateliers. Les ateliers ont lieu en général le mercredi
a partir de 16h30 pour prendre en compte les
contraintes des familles (travail, activités des
enfants, siestes, préparation des repas ..). Certains
ateliers spécifiques ont été programmeés le samedi
afin de pouvoir augmenter leur durée. Les dates
sont aussi décidées avec les bénévoles sur le local
qui relaient l'information auprés des familles.

Les ateliers ont lieu sur les trois villages ayant une
école (vilages au "centre" du RPI) : Begnécourt,
Bainville aux Saules et Valfroicourt Suite a des
demandes de familles, nous avons "testé", a
l'occasion de la féte des sciences, un atelier sur un
nouveau village, Monthureux le Sec qui souhaite
développer ces actions en lien avec Valfroicourt.
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Les ateliers ont accueilli entre 7 et 30 personnes
suivant les lieux et les séances. En moyenne, il y a
eu 14 personnes par séance avec une drande
variation selon les lieux et les thémes proposés.
L'implication de plusieurs bénévoles au local
permet de mieux communiquer et d'encourager la
participation de certaines familles qui sont plus
réticentes a sortir de leur isclement et participent
peu a la vie sociale locale. Les participants adultes
sont toujours trés majoritairement des femmes.

Léonie et Juliette

Différentes activités ont été proposées : loisirs
créatifs, bricolage, couture, éveil a la gym et a la
danse, « bouger en famille ».. Plusieurs parents se
sont investis dans I'organisation des activités et ont
participé a la mise en ceuvre de plusieurs projets :
organisation d'ateliers vidéo (stop motion) dans le
cadre de la féte du court métrage, mise en place
d'un atelier de réparation de vélo afin de prévoir
des balades en famille. Participation & la féte des
sciences avec 3 ateliers spécifiques sur 3 villages
différents.

> Les Ateliers Parents/Enfants du Secteur de
Deycimont

20 ateliers ont été organisés au cours de lannée
en dehors des vacances scolaires. Les ateliers ont
été répartis sur les villages suivants : Lépanges sur
Vologne, Deycimont, Le Roulier et La Neuveville
devantLépanges.

Animation des territoires

Ils ont accueili en moyenne entre 12 et 15
personnes avec une variation en fonction des
themes abordés et les périodes de I'année. Cette
participation moyenne est en cohérence avec nos
objectifs car elle permet et facilite les échanges
entre parents. D'ailleurs, nous doublons
régulierement les ateliers (2 ateliers sur 2 villages
différents pour une méme activité) afin de ne pas
augmenter cette fréquentation moyenne. Les
sorties et les spectacles permettent de rassembler
un peu plus les familles des différents villages.
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Les activités ont été proposées en lien avec les
attentes des familles : loisirs créatifs, poterie,
calligraphie, bricolages, jeux de société.. Plusieurs
ateliers ont été mis en place autour d'événements
locaux (carnaval, St Nicolas) pour inciter les
familles & participer a la vie locale. 2 autres ateliers
liés a des activités d'expression se sont poursuivis
par la présentation de spectacles (marionnette et
contes).

A la demande des familles, 2 sorties de proximité
ont été aussi organisées: Péche + pique-nique et
visite des jardins en terrasse de Plombiéere les
Bains.
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Les spectacles en famille: cette année, deux
spectacles ont été programmeés, un en janvier suite
a un atelier marionnette et un deuxiéme associé
au défilé de Saint Nicolas. La compagnie CITAR est
venu présenter aux enfants un conte « Pas de Noél
cette année». Cet événement a rassemblé une
soixantaine de personnes malgré la pluie présente
ce jour-la. Un moment trés convivial et trés
apprécié par les enfants et les parents du secteur,
a réitérer 'année prochaine.
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> Les Ateliers Parents/Enfants de Socourt

20 ateliers ont été organisés au cours de lannée.
Ils ont eu lieu les mercredis en fin d'aprés-midi ou
le matin (ateliers organisés avec le RAM). Les
ateliers ont accueilli entre 6 et 29 personnes
suivant les lieux et les séances. En moyenne, il y a
eu 15 personnes par séance (6 adultes et 9 enfants)
avec une grande variation selon les thématiques.

- Animation des territoires

Méme si le fait d'avoir recentré les ateliers sur
Socourt a perturbé la fréquentation en début
d'année, les ateliers regroupent toujours des
familles de Socourt, de Charmes et de Chamagne
mais aussi dEvaux et Menil, Brantigny et des
vilages alentours. La fréquentation a été en
progression sur lensemble de 'année.
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Différentes activités ont été proposées en lien
avec les attentes et les événements de la vie
locale : travaux manuels, cuisine, couture, atelier
"bouger a la maison®, ateliers halloween et soupes
de citrouille, StNicolas et Noél.

Nous avons aussi mené un projet autour des
contes et des histoires avec 2 conteuses
professionnelles pour redonner envie aux parents
de raconter des histoires a leurs enfants. Ces
ateliers ont été suivis de 2 spectacles. Depuis
septembre, nous partageons notre projet avec le
RAM et avons mis en place des ateliers en commun.
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- Centre Social I'Arboré-Sens

2019 a été I'année de Iimplantation du Centre Social et du développement de son action sur la commune de
Mirecourt.

4 axes de développements avaient été définis lors de I'avenant  notre projet social.

-» Favoriser I'épanouissement de la jeunesse sur le territoire.

> Favoriser l'inclusion des adultes et des familles dits fragilisés.

=» Lutter contre Iisolement et I'exclusion des personnes en perte d'autonomie.

- Développer le soutien aux fonctions parentales des néo-parents et notamment les plus fragiles.

Ainsi, elle fut ponctuée par lemménagement dans nos nouveaux locaux mis a disposition par la commune
de Mirecourt, la découverte d'un nouvel environnement proche, I'ouverture a de nouveaux habitants et la
mise en place de nouvelles activités a la rentrée de septembre 2019.

Enfin, 'animation globale du territoire sur les thématiques de l'alimentation saine et des circuits courts, portée
par la direction et I'équipe, s'est renforcée par la mise en place d'un projet ambitieux, soutenu par le
Direction Régionale de I'Alimentation, de I'Agriculture et de la Forét

Associé a un ensemble de partenaires variés tels que lI'unité INRA-ASTER de Mirecourt, IEPLEFPA de Mirecourt
(Lycée agricole et Ferme de Braguemont), la Communauté de Communes de Mirecourt-Dompaire, le Centre
Social participe activement G des actions en faveur d'une transition alimentaire: mise en oceuvre
d'animations de sensibilisation sur les ACM, cuisine pédagogique ou ftravaux de réflexion sur
I'approvisionnement en circuits-courts ou issus de l'agriculture biologique au sein de notre restauration
collective.

Yannerty,
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UN NOUVEL EQUIPEMENT

Un lieu, une visibilité

Courant 2018, la commune de Mirecourt avait acté
la mise a disposition de I'ancienne école
maternelle des Bassins & la FDFR des Vosges afin
d'y accueillir le Centre Social.

Ainsi, suite a des travaux de rénovation, le Centre
Social a intégré ses nouveaux locaux en mai.

Depuis, salariés, bénévoles et usagers bénéficient
d'espaces adaptés aux activités, aux réunions et
au travail administratif permettant d'accueillir sur
Mirecourt, une partie de nos activités ainsi que les
habitants de 'ensemble du territoire.

L’accueil, une fonction renforcée

L'accueil est une fonction essentielle et
transversale. Elle repose sur des valeurs et des
principes : la bienveillance, la disponibilité, la
convivialité, I'écoute, la solidarité et le respect.

L'équipe du Centre Social et notamment notre
agentd'accueil sont en capacité:

= de recueillir les besoins et les idées de
projets des habitants ;

= d'écouter, dinformer et d'orienter vers les
services sociaux, meédicaux ou
administratifs adaptés aux besoins ;

- de répondre aux demandes et de
proposer des activités adaptées:

- de mettre A disposition des outils
informatiques pour des recherches et des
démarches enligne.

En ce sens, I'agent d'accueil s'est formé afin de
mieux répondre aux besoins des habitants,
notamment en matiére de démarches
administratives dématérialisées.

Le Centre Social peut proposer un accueil
physique et chaleureux pour tous ceux qui ont
besoin dinformations ou tout simplement
d'écoute.

= Notre accueil est ouvert du lundi au vendredi de
8h30 a12h00 et de 13h30 & 17h00.

=» Sur rendez-vous, les mardis, mercredis et jeudis
entre 13h30 et 17h00, accompagnement dans les
démarches administratives numeériques.

Un lieu ouvert

Le Centre Social a pour vocation [linitiation
d'actions d'intervention sociale concertée avec
les acteurs locaux Des salles sont mises &
disposition d'associations afin d'ouvrir
Iéquipement aux partenaires, de favoriser
I'appropriation du lieu par les habitants et de
permettre le croisement des populations.

Portes ouvertes

> Le samedi 15 juin, une journée «portes
ouvertes» a été organisée afin de présenter les
locaux, I'équipe et les activités prévues pour la
rentrée. Les habitants ont pu visiter les salles,
découvrir des activités (Yoga, danse, accueil de
loisirs..) et nous faire part de leurs remarques et
envies pour la rentrée de septembre.

Mise a disposition de salles

- Relais Assistantes Maternelles, les lundis
de 8h30 a 1Mh30.

Les PEEP Mirecourt vendredi 30 aoQt,
distribution de fournitures scolaires.
Fitness, de 10h30 a 1Mh30, les dimanches.
Institut Médico-Educatif du Beau Joly, les
mardis et jeudis de 10h30 a 1h30 puis les
mardis de 14h a 16h

K I 2

ANIMATIONDE LA VIE SOCIALE
LOCALE

Activités réguliéres Aduites
Ateliers Couture

=» Environ un atelier par trimestre, le jeudi soir, &
partir de 20h, salle multi-activités de Mazirot 5
participantes en moyenne.

Cette activité est organisée par le Foyer Rural «la
Mazurienne » et soutenue par le Centre Social.

Animés par Delphine Balland, ces ateliers a
destination d'adultes débutants ou confirmés ont
permis aux participants de s'initier aux techniques
de base de la couture ou alors se perfectionner
au travers de projets de création personnels et
collectifs.

Ateliers Cuisine

- De septembre d décembre, 2 vendredis par
mois de 9h & 13h30 au Centre Social 6
participants en moyenne.

Dans le cadre de nos actions en faveur dune
alimentation saine et durable, des ateliers
« cuisine » ont été organisés a destination du tout
public afin de redécouvrir une cuisine
quotidienne et de saison, de partager un moment
convivial et de découvrir les producteurs locaux.

En effet, I'idée est aussi de faire la promotion des
circuits courts présents sur le territoire.
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- Centre Social I'Arboré-Sens

Des intervenantes et stagiaires naturopathes sont
également intervenues lors de ces ateliers
introduisant, pour loccasion, des éléments de
nutrition et de santé.

Activité Ping-Pong

-» De janvier a décembre, 1 fois par semaine, salle
multi-activités de Mazirot

Les entrainements de ping-pong sont encadrés
par un pongiste bénévole. 1 équipe participe au
tournoi organisé par la FDFR.

Activité Pétanque:

-» A partir d'avril, salle multi-activités de Mazirot.
L'activité Pétanque est encadrée par un bénévole
titulaire d'un brevet fédéral 2.

Yogad

=> De septembre a décembre, les lundis de 12h30 &
13h45 et de 18h30 & 19h45, salle de motricité du
Centre Social. 34 participants.

Encadré par Philippe STEFFAN, les cours de yoga
sont ouverts d toutle monde et a tous niveaux. Une
séance durant la pause méridienne est proposée
afin de permettre aux salariés du secteur de
bénéficier d'une pratique physique.

Anglais

- De novembre a décembre, les lundis de 14h &
15h et de 15h a 16h, salle informatique du Centre
Social 17 participants.

Cet atelier a été prévu suite a un sondage.
Initialement organisés pour des séniors, ces
ateliers «tout public » ont lieu par groupe de
niveaux (débutants et confirmeés). Ils privilégient la
pratique orale de l'anglais et sont encadrés par
Philippe STEFFAN.

U Activités Seniors
Activité Temps Convivial

= De janvier 4 juin, un aprés-midi par mois
environ, de 14h a 18h, salle polyvalente
d’Ambacourt 10 participants en moyenne.

L'association du Val du Madon d’Ambacourt a
souhaité permettre aux seniors de se réunir pour
rompre l'isolement des uns et favoriser la création
de lien social pour tous. Sous la responsabilité d'un
bénévole de l'association, ils se retrouvent autour
de jeux de cartes ou de société et de collations.

Activité Gym douce

- De janvier a décembre, 1 fois par semaine hors
période de vacances scolaires, de 10h a 1h, salle
polyvalente d’Ambacourt 23 participantes.

Animées par Maryse SERVANT, 36 séances de gym
douce ont été proposées sur l'année pour un

public de + 50 ans désireux de renouer avec une
activité physique adaptée et ludique, tout autant
gue de pouvoir se rassembler.

Ateliers « découverte du numérique »

= De janvier a décembre, les mardis et jeudis de
2h30 & 11h & l'espace «Véranda » puis & I'Arboré-
Sens. 30 participants.

Ces ateliers permettent aux personnes de
s'approprier 'outil informatique et de réduire ainsi
la fracture numériqgue. Ils s‘adressent donc a un
public débutant et se basent sur des cas concrets
et des exercices pratiques (adresse mail,
démarches administratives, manipulation de
base, réservations en ligne, réseaux sociaux..).

Lors de ces ateliers, deux actions nouvelles ont
émergé: se former a lusage de la tablette
numeérique et organiser des sorties culturelles
(voir plus bas).

Sorties culturelles

= Courant décembre au Muséum Aquarium et au
Musées des Beaux-Arts de Nancy. 15 participants.

Suite @ un exercice pratique réalisé lors dun
atelier de découverte du numérique, les usagers
ont proposé de passer a l'acte en organisant une
sortie culturelle.

En effet, nombre d'entre eux ont envie de faire des
visites mais ils demeurent bloqués par la distance
et [l'appréhension de conduire dans une
agglomération dense comme Nancy.

Ainsi, deux visites ont été organisées a Nancy,
suivies de repas pris ensemble. Devant cette
réussite, il est prévu de continuer ce genre
d'actions en 2020.
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Ateliers « Nutrition Santé Seniors »

-» Initialement prévus en 2019, les ateliers nutrition
santé séniors ont été repoussés en 2020.

Ces ateliers font suite G un partenariat avec
I'Association Santé Education et Prévention sur les
Territoires (ASEPT Lorraine). Ils sont composés d'un
cycle de 6 ateliers, proposés une fois par semaine,
pour découvrir des petits «trucs» liégs a
I'alimentation, a l'activité physique, a I'équilibre et
a la mémoire afin de favoriser une bonne hygiéne
de vie au quotidien.

Atelier « AgiRoute »
= 7 novembre, a 'Arboré-Sens.

Financé par le Conseil Départemental des Vosges,
cet atelier a été proposé en partenariat avec la
Police Municipale de Mirecourt et l'association
AGIRabcd (Association Générale des Intervenants
Retraités en vue d'Actions de Bénévoles pour la
Coopération et le Développement) des Vosges. Il a
eu pour but de sensibiliser les personnes de plus
de 60 ans aux risques de la route liés a I'adge et
d'actualiser leurs connaissances du code de la
route.

Forum «Aidant, héros des temps
modernes »

-» Le 3 octobre, d Dompaire, tout public.

Organisé par Agirc-Arrco et le Conseil
Départemental des Vosges, le Centre Social a
participé au forum consacré aux aidants. Parmi
de nombreux partenaires, nous avons pu
présenter nos actions et nos possibles solutions
de répits pour les aidants.

Actions culturelles

Ateliers de percussions corporelles
= Les 12, 13, 19 et 20 juin, de 18h30 & 20h30, &
IArboré-Sens. 10 participants.

= Le 23 juin d 1h 4 l'espace Flambeau, concert
« Voyage musical » avec Emmanuel ROSSFELDER et
Victor VILLENA.

Dans le cadre du CTEAC (Contrat Territorial
d’Enseighement Artistique et Culturel) de la
Communauté de Communes de Mirecourt-
Dompaire, le Centre Social a organisé des ateliers
d'initiation & la percussion corporelle ouverts a
tous. Lors de ces ateliers, la dizaine de participants
ont répété un numeéro qu'ils ont présenté en levée
de rideau lors du concert «Voyage musical»
interprété par ROSSFELDER et VILLENA.

Projection Ciné-Débat

- Le 29 novembre da 19h30, dans la salle de
motricité de I'Arboré-Sens, projection «Secrets
des champs ». 30 participants.

Dans le cadre du festival AlimenTERRE et en
partenariat avec le collectif Mille-PAT(te)s, nous
avons organisé la projection dun film
documentaire produit par Rés'OGM info. Ce film
illustre la maniére dont les plantes cultivées
s‘associent, coopeérent, communiquent et
cohabitent avec les étres vivants qui les entourent
Elle a été précédée d'un dépdt bio organisé par le
Foyer Rural BioziQ.

= 22 novembre a 19h30, dans la salle de motricité
de I'Arboré-Sens. 40 participants.

A lToccasion du mois du film documentaire, le
Centre Social a accueilli la projection du film « Des
locaux trés motivés» organisée par la
meédiathéque de Mirecourt-Dompaire et en
présence du réalisateur. S'ensuivirent des
échanges avec la salle a la fin de la projection.

Actions de formation - prévention

Formation aux premiers secours -
PSC1

= Les 19 et 26 janvier et 2 et 9 février, A salle multi-
activités de Mazirot. 20 participants.

A la demande de bénévoles du Foyer Rural de la
Mazurienne et de la commune de Mirecourt, deux
sessions de formation aux Premiers Secours (PSCY)
ont été organisées par le Centre Social et animées
par 'Union Départementale des Sapeurs-Pompiers
des Vosges.

Prévention Sécurité Routiére

= 7 novembre, a l'Arboré-Sens, tout public. 10
participants

Proposé en partenariat avec la Police Municipale
de Mirecourt et I'association prévention MAIF, cet
atelier a eu pour but de sensibiliser les
conducteurs, de jeunes a4 confirmés, sur les
dangers et les risques de la vitesse excessive
et/ou inadaptée.
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) Soutien a Ila vie associative et aux
actions de proximité

BioziQ, Foyer Rural a Mirecourt

Officiellement créé en janvier 2019 lors de son
assemblée générale constitutive, le Foyer Rural
BioziQ est le fruit du travail d'un petit groupe de
bénévoles ayant rejoint le Centre Social en 2018.
Leur envie était de contribuer a I'animation locale
de Mirecourt a travers les questions d'alimentation
saine et durable, la culture et la transition
écologique.

Au cours de l'année, cette association a mis en
place de nombreuses actions comme:

e un dépbdt de produits bio, ouvert chaque
vendredi:

e des balades sur les plantes médicinales et
comestibles:

e un atelier de fabrication de produits
d‘entretien bio;

e des animations et la création d'un jardin
pédagogique au sein de Iécole
maternelle de Mirecourt:

e la tenue de buvette et de petite
restauration lors de manifestations
organisées sur le territoire;

e la participation aux actions et groupes de
travail du Centre Social.

Actions de proximité

En 2019, les associations du territoire ont mis en
place de nombreuses animations qui rythment la
vie des villages et permettent aux habitants de se
retrouver, de maintenir l'esprit convivial et
intergénérationnel du milieu rural. Le Centre Social
a soutenu ces actions en apportant des conseils,
son appui dans lIimpression et/ou la diffusion de
Iinformation, ou parfois en termes d'animation.
Voici plusieurs de ces actions (liste non
exhaustive) :

- Vide greniers :

e le 19 mai par le Cercle des Amis de
Poussay & Poussay ;

e le19 maipar 'Abribus 4 Puzieux;

e le 10 juin par le Foyer Rural La Mazurienne
a Mazirot :

e le 30juin par le Foyer Rural le Moulin & Vent
a Juvaincourt

-> Le Repas du village, le 23 mars d Poussay.

-» Chantier de nettoyage éco-citoyen, le 29 mai
par le Foyer Rural le Moulin @ Vent a Juvaincourt.

- Les Puces des couturiéres, le 23 juin 4
Domvallier.

=>» Festival Renc’Arts, du 17 au 23 juin a Mirecourt

-» Animations Jardins pédagogiques, le 21 mai &
I'école maternelle du centre a Mirecourt.

) Le Délire’Run

=> 2 juin 2019, a Villers, pour un public familial.

Soutenus par le Centre Social I'Arboré-Sens, les
bénévoles du Foyer Rural de Rabiémont ont
décidé de reconduire le DélireRun !

Conservant la volonté de promouvoir le
développement du sport en milieu rural par
I'organisation d'une manifestation sportive et
familiale, le DélireRun a également pour objectif
de proposer un évenement sportif accessible au
plus grand nombre dans la joie et la bonne
humeur ainsi que de favoriser l'implication des
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Villerois dans I'animation du village.

Le Délire'Run est une course d'obstacles au départ
du village permettant de s‘'amuser entre amis et
de visiter les alentours du village. L'organisation de
I'événement et la création des obstacles s'est faite
gr@ce a la mobilisation des bénévoles du Foyer
Rural et des habitants.

Enfin, pour chaque coureur, 1€ de don a été versé
Aa I'ODP (GEuvre des pupilles orphelins de fond
d'entraide des sapeurs-pompiers de France) pour
un total de 700 €.
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L'essentiel :

= 2parcours d'obstacles de5a 8 km.
= Env. 25 obstacles a franchir.

= 700 participants.

= 700€ reversé a I'ODP.

ENFANCE

) Une coordination des accueils de
loisirs du territoire.

Depuis 2017, le Centre Social coordonne et
organise plusieurs accueils de loisirs dont les
champs d'actions se situent sur un territoire élargi.
Celui-ci demeure cohérent puisquil est en
corrélation avec le bassin de vie des usagers du
Centre Social dessiné par les différentes origines
géographiques.

Au sein du pble Enfance du Centre Social, les
accueils sont organisés en 3 sites (porté par 3
directrices d'’ACM) :

e Un site centré sur Poussay regroupant
I'accueil périscolaire de Poussay et les
accueils extrascolaires «historiques »
(Mazirot, Poussay et Ambacourt).

e Un site centré sur Oélleville regroupant
I'accueil périscolaire et extrascolaire du
Ptit Xaintois.

e Un site centré sur Mirecourt regroupant
Iaccueil périscolaire du mercredi et
I'accueil extrascolaire de 'Aventure.

Le travail de coordination de ce pdle a pour but
de définir des axes éducatifs harmonisés et de
couvrir lensemble des petites vacances et
grandes vacances. L'alternance entre les accueils
nous permet de proposer aux enfants des familles
du territoire des activités pendant les 2 semaines
de vacances.

Nos axes éducatifs s'inscrivent dans le projet
éducatif de la FDFR des Vosges avec 2 orientations

spécifigues autour de Ila sensibilisation a
I'alimentation saine et durable et aux circuits-
courts et de 'ancrage territorial de nos accueils.

Enfin, pour chaque accueil les équipes
d'animations sont composées d'une directrice et
d'une animatrice qualifiées et embauchées par la
FDFR des Vosges. Ces équipes permanentes
assurent la continuité pédagogique entre les
différents accueils. Elles sont complétées par des
animateurs vacataires lors des vacances.

¥ Les accueils périscolaires

2> Site de Poussay - 60 inscrits en
moyenne

Organisé en partenariat avec la commune de
Poussay, I'accueil périscolaire a lieu du lundi au
vendredi, les matins, midis et soirs.

L'accueil du matin constitue un temps de mise en
route pour les enfants accueillis. L'équipe propose
des activités privilégiant l'autonomie (coloriage,
puzzle, lecture..)

L'accueil du soir, I'équipe propose des activités
collectives (jeux, activités manuelles..).

Depuis le retour a la semaine de 4 jours, des
activités sont proposées aux enfants lors de la
pause méridienne. Cependant, la hausse des
effectifs devrait conduire a une réorganisation de
la restauration scolaire.

> Site d'Oélleville — 23 inscrits

Depuis septembre 2016, la Communauté de
Communes de Mirecourt-Dompaire a confié a la
FDFR des Vosges par lintermédiaire du Centre
Social I'Aboré-Sens lorganisation de I'accueil
périscolaire d'Oélleville. La fréquentation a subi
une forte hausse, notamment sur le temps du midi.
Contraint par une capacité de place limitée, il a
fallu réorganiser I'accueil en proposant 2 services
et des activités périscolaires.

L'accueil a lieu du lundi au vendredi, les matins,
midis et soirs.
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En 2019, I'équipe pédagogique a mis en place
plusieurs aménagements. D'un point de vue
matériel, un investissement a permis la
réorganisation d'espaces d'activités plus adaptés
aux enfants, en particulier les maternelles. Un
fonctionnement visant plus d'autonomie et de
responsabilisation a permis aux enfants d'avoir
une part active dans le déroulement des repas.

Le plan Mercredis

Dans le cadre de la refonte des rythmes scolaires,
un plan Mercredi a été mis en place par le
gouvernement afin de proposer des activités de
qualités. Nos accueils s'inscrivent dans cette
démarche. 2 accueils sont ouverts a Poussay et a
Mirecourt.

- Site de Poussay —14 inscrits

L'accueil de loisirs est ouvert les mercredis matins
en période scolaire, de 7h45 a 12h. Il s‘adresse aux
enfants de 3 & 12 ans, scolarisés a Poussay ou
résidant dans les communes alentours. Le projet
pédagogique a été établi en complémentarité
avec le Projet dEcole, et en cohérence avec les
projets pédagogiques des accueils de loisirs
proposés pendant les vacances scolaires.

Des rencontres «inter-centres » sont
régulierement organisées avec l'accueil
« 'Aventure » de Mirecourt, et des partenariats ont
lieu avec les associations culturelles ou sportives
du territoire.

> Site de Mirecourt «'Aventure » — 48
inscrits

L'accueil est ouvert les mercredis a partir de 7h45
et jusqu'a 18h"15. Il est possible de venir en demi-
journée ou a la journée avec repas. L'accueil et le
départ se font de maniére échelonnée. Plusieurs
activités sont proposées chaque mercredi afin de
permettre aux enfants de choisir en fonction de
leurs envies.

La découverte de nouveaux sports, des grands
jeux, des jeux de coopération, des ateliers de
cuisine, des activités manuelles (création d'une
station météo), des ateliers scientifiques
(fabrication de pdate a modeler) ont fait de
I'Aventure, un accueil ou les enfants arrivent avec
le sourire et repartent avec des souvenirs.

Les accueils de loisirs

Les acteurs du territoire ont développé une offre
éducative de qualité pour les enfants etles jeunes
sous la forme d'un accueil collectif de mineurs,
permanent et multi-sites, permettant de répondre

aux attentes et aux besoins des familles sur
I'ensemble du territoire.

Les projets pédagogiques de nos accueils
valorisent la participation des familles et
favorisent dans le respect des autres, la tolérance,
limplication, la prise d'initiatives, la
responsabilisation, I'autonomie et lI'accés a la
connaissance et a la citoyenneté des enfants et
des jeunes dans leurs projets.

L'accueil de loisirs est sans hébergement et
s'adresse aux enfants de 3 4 12 ans pendant les
vacances scolaires. Il est ouvert de 8h & 18h. Les
activités proposées sont définies par une
thématique différente pour chaque accueil
Pendant les vacances d'été, il propose également
des mini-séjours.

- Site de Poussay

= Accueil de loisirs d’hiver @ Ambacourt
« Traditions et légendes des Vosges »
du 11 au 15 février — 26 enfants.
- Accueil de loisirs de printemps a Poussay
« En Avril, découvre tous les fils »
du 8 au 12 avril — 26 enfants.
= Accueil de loisirs d'été a Mazirot
« Un jour, une couleur »
du 8 au 26 juillet — 67 enfants.
= Accueil de loisirs d'automne @ Ambacourt
« Saveurs d'automne »
du 21 au 25 octobre — 25 enfants.

> Site d'Oéllevile « Le P’tit Xaintois »

= Accueil de loisirs d'hiver
« Polaire »
du M au 15 février — 14 enfants.
- Accueil de loisirs de printemps
« Bricd brac printanier »
du 8 au 12 avril — 14 enfants.
= Accueil de loisirs d'automne
« La nature se décoiffe »
du 21 au 25 octobre — 4 enfants.

Lors des vacances de la Toussaint, I'accueil s'est
déroulé a Ambacourt

> Site de Mirecourt « Aventure »

= Accueil de loisirs d'hiver
« Aventure vosgienne — Couleurs d'Asie»
du 11 au 22 février — 44 enfants.
= Accueil de loisirs de printemps
« Aventure nordique »
du 23 avril au 04 mai — 66 enfants.
= Accueil de loisirs d'été
« Palettes etcie»
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« Sports d gogo »
« Cirque, toute une aventure »
« Tropigues et cocotiers »
« EXpéri-sciences »
du 2 juillet au 10 aolt — 79 inscrits.
= Accueil de loisirs d'automne
«Miam | — Viva Mexico»
du 22 oct au 2 novembre - 37 enfants.

O O O O

> Les inter-centres

Pour chaque accueil, un temps fort a été organisé
en «inter-centres ».

- Sortie Luge et Bonhomme de neige a la
Bresse.

Spectacle «Imagi'Nature» et ateliers
diillustration.

Visite du Planétarium a Epinal.

Mini-camp @ Vicherey, a Bouzey et Celles
sur Plaine.

Sortie Accrobranche.

Piscine a Vittel.

D 2K N PR N

! Du local dans nos assiettes

Depuis 2017, le Centre Social participe activement
a la mise en place dun projet alimentaire
territorialisé, soutenu par la Direction Régional de
I'Alimentation, de I'Agriculture et de la Forét de la
région Grand Est (DRAAF Grand Est). Ce projet
partenarial porté, entres autres, par la
Communauté de Communes de Mirecourt-
Dompaire, 'unité INRA-ASTER de Mirecourt, IEPLEFPA
(lycée agricole de Mirecourt et la ferme de
Braquemont), les Bios du Coins (regroupement de
producteurs certifiées bio), le GAL de 'Ouest des
Vosges et le Centre Social a pour objet de
favoriser l'accés 4@ une alimentation saine et
durable ainsi que le développement local du
territoire.

En 2019, cela se traduit par la mise en ceuvre d'un
projet sur la thématique de l'alimentation, en
partenariat avec la Ferme de Braguemont (EPLFPA
de Mirecourt) et soutenu par la Caisse d'Allocation
Familiale des Vosges et la DRAAF Grand Est Ainsi
une mission a été confiée a une animatrice BPJEPS
dontle but était:

= de développer des animations au sein de
nos accueils autour de 3 axes:1 - Produire
difféeremment, 2 — Mieux consommer et 3 —
Recycler;

- dexpérimenter I'organisation d'une
restauration collective issue d'une cuisine
réalisée sur place a base de produits frais
et dans la mesure du possible, en circuit
court.

De nombreuses activités ont été mises en place
lors des accueils de loisirs :

= Vvisite dla ferme pédagogique;
= animations jardin et compost;
= ateliers cuisines.

Concernant la restauration collective, un
investissement en matériel a permis de compléter
I'équipement d'une cuisine au sein de lI'accueil de
Poussay - Mazirot - Ambacourt

Puis, le Centre Social a réussi a recruter un
cuisinier pouvant intervenir lors des vacances
scolaires. La responsable du projet a pu en lien
avec les producteurs, la directrice de I'accueil de
Poussay et le cuisinier:

- proposer des menus;

-» recenser et approvisionner une partie des
aliments en circuits-courts ;

- accompagner le cuisinier dans la
réalisation des repas.

L'essentiel:

3 périodes de vacances couvertes par cette
expérimentation soit 25 jours d'ouverture.

110 enfants ont pu bénéficier des repas.

909 repas servis.

1 producteurs locaux.

42 % des dépenses en circuits courts.
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JEUNESSE

) Le Repére, vers un tiers lieux
jeunesse

Poursuivant notre volonté de permettre aux jeunes
de se retrouver autour d'activités variées, ludiques
et conviviales, 2019 fut une année riche en
réflexions et prospections aboutissant a notre
proposition, au regard de nos expériences
passées, des envies et besoins des jeunes et des
caractéristiques de notre territoire.
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Celle-ci se nomme «Le Repére » Projet qui, pensé
comme un tiers-lieux:

e favorise la rencontre entre les publics
jeunes;

e rassemble nos actions et les dispositifs
(accueils de loisirs adolescent, mobilitg,
chantier jeunes, sorties ..);

e etpermettrqg, a terme, le croisement entre
les générations de jeunes de 12 & 25 ans.

L'essentiel :

= Du 8 au12 avril a la médiathéque de Mirecourt,
ateliers d'écriture et réalisation d'une capsule
temporelle avec Clément LECOURT.

- Les 15 et 18 avril, a Poussay, rénovation du
dernier abribus, accompagné par Vincent
LOISY, artiste peintre.

- Du 8 juillet au 9 aolt accueil de loisirs
adolescent.

) Chantier Jeunes

= Du 8 au 26 juillet 2018, & Poussay. 15 participants
adgésde12a15 ans.

Le Chantier Jeunes propose aux adolescents un
mode de loisirs ou ils deviennent acteurs et
prennent plaisir a une réalisation collective.
Expérimenté en 2013, le Chantier Jeunes a connu
depuis plusieurs éditions qui se sont déroulées sur
Juvaincourt, Villers, Mazirot, Ramecourt et Poussay.
Le Chantier Jeunes est un espace ou un groupe
de jeunes s'engage, avec un encadrement
qualifié, dans une action collective visant a mieux
connaitre son territoire, dans un esprit de
réappropriation, de protection et/fou de
valorisation.

{0 MIRECOUNT ET ENVIRONS — s

Sepwies o Un chantier jeunes au cceur
walie  desg haies

En 2019, 15 jeunes dont 7 gargons et 8 filles, ont
participé au projet, monté en partenariat avec la
Ferme de Braguemont Il consistait a la création
d'un sentier pédagogique sur la thématique de
lagroforesterie et de son utilisation au sein d'une
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exploitation agricole. Les jeunes ont également
découvert le fonctionnement de la ferme (soin
des animaux, etc.) Ils ont été accompagnés par
une équipe d‘animateurs salariés par la
Fédération et une équipe de bénévoles
(enseignants, ouvriers, stagiaires.) du lycée
agricole.

Le Chantier Jeunes a eu lieu sous la forme de 3
mini-camps sous tentes de 5 jours chacun. Les
jeunes ont planté leurs tentes sur une parcelle
attenante & la salle polyvalente de Poussay,
bénéficié des cuisines de ladite salle et des
vestiaires du club de foot de Poussay mis a
disposition par la mairie. Les jeunes ont participé a
tous les temps de la vie collective, confectionnant
eux-mémes les repas avec le soutien de I'équipe
d'animation. Différentes activités ont été mises en
place en dehors du chantier: sorties au Lac de
Bouzey, grands jeux, balades, veillées, etc.

) Séjour de pleine nature dans le Jura

=» Du 28 juillet au 1°" ao(t, dans le Haut-Jura. 14
Participants.

Agés entre 14 et 17 ans, 14 jeunes sont partis a la
découverte du Haut-Jura.

Au programme {entre autres):

¢ Randonnée dans le parc national du Haut-
Jura;

e vue surle lac de Vouglans etVia ferrata;

e bivouac et nuit a la belle étoile :

e découverte des produits du terroir.

ANIMATIONS COLLECTIVES
FAMILLES
Les Animations Collectives Familles font partie

intégrante du projet d'animation globale du
Centre Social.
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Extrait du projetsocial:

L'evolution des modes de vie a modifie la
structuration et les modes de fonctionnement des
familles. Plusieurs éléments ressortent :

- Une diminution du temps reellement passe en
famille (faire-ensemble).

- Des situations d'isolement de Ia cellule familiale
sont apparues. Isolement renforcé par le manque
d'echanges enire les familles et les difficultés
d‘avoir des réponses g ses questionnements, 4 ses
doutes.

- Des difficultés pour certains parents a se
positionner dans leur réle par rapport aux «co-
éducateurs» notamment L'école et les médias en
sont des exemples.

- Il faut aussi prendre en compte I'augmentation
du nombre de familles monoparentales qui fait
apparaitre d‘autres besoins.

La finalité est de répondre aux problématiques
familiales repérées sur le territoire et de
développer des actions en favorisant I'expression
d'initiatives locales et collectives.

Les Ateliers Parents Enfants (APE)

Les Ateliers Parents-Enfants (APE) sont des espaces
d'animation créés au sein des villages ou les
parents peuvent venir partager une activité avec
leurs enfants. Ils sont ouverts 4 tous a partir de 2
ans. C'est une action itinérante qui se déroule
dans les salles polyvalentes du territoire. Ils ont
lieu les premiers et troisiemes mercredis de
chague mois pendant la période scolaire. Aucune
participation financiere n‘est demandée, seule la
participation des parents ou d'un adulte est
obligatoire.

Les ateliers sont co-construits avec les élus et les
associations locales. Ils sont animés par la
référente  famille, accompagnée par des
intervenants compétents pour les activités
proposées. La référente famille a un réle essentiel
de médiation et d'écoute active. Elle établit une
relation constructive avec les familles, recueille
leurs besoins et permet I'implication des parents.
Elle peut aussi apporter des informations aux
familles et les orienter vers les acteurs
compeétents.

Cette année, les ateliers dits « spécifiques petite
enfance » ont été reconduits. Ils visaient un travail
plus spécifique en direction des «tout petit» sur
les questions de psychomotricité et de
communication parents-enfants (par la
découverte et l'apprentissage de la langue des
signes). Ces ateliers ont connu un franc succes
avec une ftrés bonne frégquentation et une
cohésion forte du groupe de parents favorisant
leur investissement dans d‘autres activités
(soirées débats et loisirs en familles).

L'essentiel:

- 20 ateliers répartis sur l'année et sur le
territoire  (Ambacourt, Juvaincourt, Mazirot,
Poussay, Ramecourt et Villers).

25 personnes en moyenne.

Des mamans, grand-meéres, peéres et
assistantes maternelles.

Thématiques: couture, jardinage, poterie,
cuisine, arts plastiques, scrapbooking..

9 bénévoles, 4 intervenants techniques.

4 ateliers bébé parents « signes avec moi ».

5 familles et leurs bébés dgés de 3 mois a 2
ans.
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Ce gUu'ils en pensent:

«Un lieu sympa ou l'on peut se poser avec nos
enfants.»

«Enfin quelque chose de convivial simple,
enrichissant et familial I »

«Je rencontre dautres mamans et je peux
échanger avec ellse, ¢a m'aide »

« Un lien de confiance s’est créé, les ateliers font
partis de notre vie I »

Les Ateliers d'Information, de
Débats et d’Echanges (AIDE)

Ces ateliers proposent un espace de réflexion,
d'échanges et de débats sur des réalités vécues
au sein des familles. Ils permettent d'aborder des
situations familiales parfois compliquées et d'avoir
l'apport de conseils de professionnels sur
quelques outils. Les thémes sont définis avec les
familles fréquentant les activités et selon les
problématiques du moment

Ils se composent, dans un premier temps, d'une
approche « facile d'accés» voir « grand public »
sous forme de spectacle vivant, vidéos, ceuvres
cinématographiques, journaux, photo langage.
Ces supports permettent dillustrer les
problématiques, introduisent une réflexion chez
I'individu et facilitent la parole de chacun.
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Ensuite, en fonction des thémes, les débats et les
échanges sont animés par un intervenant
spécialisé afin d'apporter des éléments ou des
témoignages nécessaires a la compréhension de
la thématique.

Les thémes de ces soirées sont choisis avec les
familles participant aux ateliers Parents-Enfants et
aux sorties en familles. Le lien créé tout au long de
Iannée sur ces différentes activités facilite leur
implication dans le choix des thématiques
abordées, ce qui permet d'étre au plus proche de
leurs attentes.

Ces soirées sont un espace pour dédramatiser
des problématiques familiales et pour apporter
des outils facilitant un quotidien parfois
compliqué.

L'essentiel :

= 2soirées dthémes: «les méres » et « vouloir et
pouvaoir, comment changer nos
comportements ».

- Des spécialistes : une conteuse
professionnelle, une formatrice en
communication positive et en pédagogie
innovante

= 50 personnes en moyenne.

= Parents, enfants, professionnels de la sante,
de I'animation et de I'éducation nationale.

= 2bénévoles.

D Les Loisirs en Familles

Ces actions sont 'occasion de faciliter 'accés aux
loisirs, aux sports et a la culture en famille lors des
périodes dites « libres » telles que les week-ends et
les vacances. Elles favorisent les rencontres avec
d'autres familles, voire pour certaines familles,
elles atténuent un isoclement grandissant Elles
privilégient ainsi les moments de loisirs comme
créateurs de lien social

Les activités ont été trés diverses : activités de
découverte, culturelles, créatives, d'expression,
sportives. L'année 2019 a mis l'accent sur les
activités locales et l'organisation d'un week-end
nature en familles.

Cette année, des sorties ont été effectuées soiten
petits groupes (entre 9 et 14 personnes)
permettant de tisser plus facilement du lien, soit
en grand groupe (supérieur a 20 personnes)
favorisant 'accessibilité et 'ouverture.

Ces sorties sont trés appréciées des familles pour
leur simplicité, leur convivialité et Ileur
accessibilité.

L'essentiel:

2 spectacles vivants d Epinal « Bouge I'été ».

1 sortie au festival du livre jeunesse «Zinc
Grenadine » a Epinal.

1 sortie aux Jardins en Terrasses a Plombiéres
les Bains.

1sortie a Vittel sur le théme du Sport.

1sortie au forum parentalité a Dompaire.

1 sortie a la ferme pédagogique du Pichet &
Norroy sur Vair.

150 participants dont environ 80 enfants de 3 a
14 ans.

Week-end en Familles

v e b e

Malgré leur envie de partir en vacances, certaines
familles ne passent pas le pas pour diverses
raisons: manque de temps, de moyens, de
motivation ou difficultés d'organisation.

Faisant écho a cette demande, la référente
familles leur a proposé de monter un projet de
séjour collectif pour eux et leurs enfants.

Au départ, un groupe de 8 familles, soit une
trentaine de personnes, s'est constitué et s'est
organisé lors de rencontres régulieres afin de
définir la destination, 'hébergement, 'organisation
collective, les activités, la logistique (repas,
courses, matériel) et les dates.

Par la suite, un partenariat s'est construit avec la
Fédération Départementale de Familles Rurales,
gestionnaire de la base de loisirs de Faviéres, afin
d'organiser I'accueil et les activités.

Au final deux familles ont été absentes pour des
raisons familiales et de santé. Sur place, les
familles ont pris une part active dans la vie
collective etles activités comme la veillée.
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Le bilan réalisé avec les familles a montré que:

o les familles ont été tres investies ;

e |a cohésion du groupe fut excellente
(préparation commune des repas,
échanges entre les familles pendant les
temps libres, activités informelles
proposées par les parents..)

e [|ambiance et les activités ont été
appréciées.

Ce week-end « nature» a été trés apprécié et a
permis aux petits comme aux grands de découvrir
le camping, de rencontrer et de tisser des liens
avec d'autres familles. Laccompagnement de la
référente familles leur a permis de concrétiser
une envie en une expérience enrichissante.

Paroles de parents:

« Jai redécouvert mes enfants en les regardant
jouer.»

«Nous avons pu faire des activités tous
ensemble ! »

« Un week-end simple mais tellement bon. »
Paroles d'enfants :

« C'était trop bien les vacances ala mer!»

« Je vais raconter mes vacances g mes copains a
larentréeel»

« Jai adoré le feu de camp et dormir dans une
tente tous ensemble | »

!Place aux Parents

Ces actions ont pour but d'accorder aux parents
un temps spécifique pour eux et de les impliquer
dans l'éducation de leurs enfants en favorisant,
gr@ce a l'activité entre adultes, les échanges de
pratiques et dinterrogations en matiére de
relations avec leurs enfants ou dans leur réle
éducatif. Elles permettent également de renforcer
la relation entre les parents amenant ainsi une
« respiration» dans leur quotidien de parents et
leur équilibre. Ces ateliers sont un moyen pour eux
de se libérer du stress, de lintensité de la vie
familiale et de se retrouver en tant que personne
et non parent

Poursuivant le travail réalisé en 2018, les cafés
couture continuent de se dérouler une fois par
mois. Ils permettent aux parents de faire une
activité, dans un cadre convivial, en abordant des
sujets familiaux. Ces rencontres ont donné lieu a
un atelier parents sur la thématique de lI'estime de
soi, se déroulant en octobre 2019.

L'essentiel :

= 10 cafés couture a Poussay.

= 1atelier parents « estime de soi ».
= 648 parents aux cafés couture.
= 16 parents a lI'atelier parents.

Centre Social I'Arboré-Sens

Magjoritairement composés de mamans, ces
ateliers ont accueilli, pour la 1°® fois, un papa lors
de la thématique de l'estime de soi.

Paroles de mamans:

« Enfin un espace d’‘activités, rien qu’a nous, sans
pression!»

«On s’‘occupe des enfants, des maris.mais qui
s‘occupe des mamans ? Nous avons trouvé les
ateliers parents pour ¢a!»

« Un lieu bienveillant sans jugement On y apprend
des choses pour ameéliorer notre quotidien. »
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Compte de Résultat 2019 T

.Nﬂ

CHARGES PRODUITS

ACHATS ET VARIATIONS 144 946,56 VENTES ET PRESTATIONS 247 216,51
COM de COM et COMMUNES 133 651,99

CHARGES EXTERNES 21 689,87 SUBVENTIONS 267 454,81
EUROPE - ETAT- REGION T

AUTRES S. EXTERIEURS 27 680,18 DEPARTEMENT
CAF-MSA

CHARGES FISCALES 13 138,00

CHARGES DE PERSONNEL 465 041,78 AUTRES PRODUITS 117 729,23

CHARGES DE GESTION 5000,84

CHARGES FINANCIERES 388,44

CHARGES EXCEPTIONNELLES 34 869,70

DOTATIONS 30 599,63

TOTAL EN EUROS 743 355,00 TOTAL EN EUROS 766 052,54

RESULTAT : 22 697,54 €

Bilan au 31/12/2019

ACTIF PASSIF
AMORT.
BRUT PROV® NET NET
IMMOBILISATIONS 173 061,99 | 97 693,29 75 368,70 FONDS ASSOCIATIFS 33302,09
RESULTAT DE L'EXERCICE 22 697,54
SUBVENTIONS D'INVESTISSEMENTS 44 462,00
TOTAL DE L'ACTIF IMMOBILISE 173 061,99 | 97 693,29 75 368,70 TOTAL DES FONDS ASSOCIATIFS 100 461,63
[
TOTAL DES PROVISIONS POUR RISQUES & CHARGES 124 060,50
STOCKS 3 446,86 3 446,86 EMPRUNT 24.188,71
VALEURS REALISABLES 231649,19 231649,19 DETTES A COURT TERME 145 532,37
CHARGES CONSTATEES D'AVANCE 329,37 329,37
VALEURS DISPONIBLES 113 789,58 113 789,58 PRODUITS CONSTATES D'AVANCE 30 340,49
TOTAL DE L'ACTIF CIRCULANT 349 215,00 349 215,00 TOTAL DES DETTES 200 061,57
TOTAL DE L'ACTIF 52227699 | 97693,29 424 583,70 TOTAL DU PASSIF 424 583,70
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Orientations et budget 2020 e

Renforcer nos liens avec les bénévoles et les populations rurales pour les soutenir, les accompagner
(quel que soit le contexte) dans leurs actions.

Consolider notre présence sur les territoires du Centre Social et de Deycimont en amplifiant nos
partenariats locaux et en développant des projets jeunesse par des moyens humains dédiés.

Approfondir la réflexion et les pratiques entreprises sur les thémes dont nous avons évalué la
pertinence : transition écologique et sociale ainsi qu'accompagnement des seniors.

CHARGES PRODUITS

ACHATS ET VARIATIONS 136 000,00 VENTES ET PRESTATIONS 250 000,00

COM. De COM et COMMUNES 168 000,00

CHARGES EXTERNES 15 500,00 SUBVENTIONS 257 500,00

AUTRES PRODUITS 53 500,00
AUTRES S. EXTERIEURS 27 500,00
CHARGES FISCALES 13 500,00
CHARGES DE PERSONNEL 490 000,00
CHARGES DE GESTION 5500,00
CHARGES FINANCIERES 1000,00
CHARGES EXCEPTIONNELLES 10 000,00
DOTATIONS 30 000,00

TOTAL EN EUROS 729 000,00 TOTAL EN EUROS 729 000,00

Notq, extrait du rapport du commissaire aux comptes Philippe LARDENAIS : « L'/Association
constate que cette crise sanitaire a un impact significatif sur son activité en 2020 car
toutes les activités @ compter du 15 mars 2020 ont éte stoppées. »
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ACTIONEN FAVEUR DE LA
FORMATION DES BENEVOLES

Objectifs

- Encourager et accompagner l'engagement
bénévole,

- Améliorer la capacité a encadrer et a animer les
activités des Foyers Ruraux,

- Acquérir des connaissances a la fois techniques
et administratives.

L‘accompagnement des bénévoles

Cet accompagnement s'est effectué tout au long
de I'année entre les Foyers et les salariés, dans le
cadre de temps formels et informels tels que des
réunions de préparation, de bilans actions ou lors
de manifestations. Les théemes abordés étaient en
lien avec les demandes et les attentes des Foyers
telles que: la réglementation, l'organisation de
manifestation, I'approche pédagogique et
technique des activités sportives.

Contenu: approche pédagogique et mise en
pratique, sécurisation des sites, réglementation,

entretien du matériel, temps d'échange et
perspectives communes.

ACTIONS EN FAVEUR DE LA
PRATIQUE SPORTIVE

Championnat de tennis de table

> Dates : De septembre 2018 & mars 2019.
> Lieux:Dans les Foyers participants.

Pour la saison 2018-2019, 6 équipes se sont
rencontrées les vendredis soirs. Les différents
matchs se sont déroulés de novembre 2018 a mars
2019 dans les salles mises & disposition par les
Foyers participants au championnat.

Phase finale: les 6 équipes se sont retrouvées pour
la phase finale fin mars a Hadigny-les-Verriéres
afin de décerner le titre départemental des Foyers.

L'année 2019 a vu le départ de Monsieur METIN
aprés de nombreuses années de bénévolat en
présence de la présidente et du directeur de la
FDFR des Vosges ainsi que du président du CDSFR.

GYMNASTIQUE DOUCE

Activité développée dans la partie Centre Social
et territoire.

MANIFESTATIONS SPORT EN
FAMILLE

Les manifestations sport en famille s'organisent en
collaboration avec notre Comité et les Foyers. Elles
participent a l'animation et a la vie de nos
territoires. Notre accompagnement auprés des
Foyers porte sur la définition et le partage des
objectifs de la manifestation. Nous amenons des
outils d‘animation, des techniques de
communication et des compétences sur la
réglementation.

La finalité de cette démarche est de tendre vers
Ilautonomie des bénévoles sur la création
d'événements sportifs.

Délire‘run
Activité développée dans la partie Centre Social.

Challenge de Vittel
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> Lieu: CPO de Vittel.
> Date : 06 octobre 2019.
> Publics ciblés : ouvert a tous.

Objectifs

- Organiser une manifestation d'envergure
permettant la rencontre de participants de tous
horizons en favorisant le lien intergénérationnel et
Iéchange.

- Valoriser les valeurs fondamentales du sport au
service du développement du milieu rural.

- Favoriser 'engagement des adhérents des Foyers
Ruraux, et notamment la prise d'initiative des
jeunes dans l'organisation de la manifestation et
des activités.

- Promouvoir les pratiques physiques et sportives
pour tous, dans un objectif de santé publique, de
bien-étre et d'épanouissement individuel et
collectif.

- Développer les pratiques sportives pour le plus
grand nombre et en famille tout en permettantune
approche adaptée de lI'aspect compeétitif.

VITTEL SO

Les foyers ruraux découvrent
moult disciplines sportives
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Contenu

Le challenge de Vittel est consacré a la pratique
de loisirs, entre amis et surtout en famille avec la
découverte d'activités multiples et de natures
diverses. Il est organisé par les Foyers Ruraux de
Lorraine.

Des activités sportives classiques pratiquées en
milieu rural tels que le tennis de table, le tir a lI'arc,
ou le judo.

Des activités spécifiques, beaucoup moins
répandues dans nos Foyers tels que le golf, la boxe,
le yoga ou lathlétisme (saut en hauteur, en
longueur, a la perche, lancé de poids).

Toutes les activités mises en place, ont été
encadrées par des athletes confirmés ou des
bénévoles ayant une compétence dans l'activité
proposée. Plus de 200 personnes dont 70 vosgiens
étaient présentes au Challenge.
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" Olympiades

>Lieu: Evaux et Ménil

>Date: 6 juillet 2019.

>Publics ciblés : familial essentiellement
Objectifs

- Favoriser lacces de tous a des pratiques
sportives a travers des situations ludiques.

- Permettre de développer ses capacités
sensorielles a partir de mises en situation.

- Permettre la participation des familles par des
jeux adaptés pour tous les dges.

- Favoriser les échanges entre Foyers et
participants.

- Proposer des activités diversifieées et adaptées a
chague membre de la famille.

vore g,
.&','.'.7_:':"
“oreens tovather T

Jeur dedretie Teus ditente

R 4 purti 06
10h

Contenu:

Les olympiades se sont organisées sous forme
d'épreuves, tout au long de la journée. Le matin
était consacré a des épreuves «tendance
sportive» et Ilaprés-midi & des épreuves
« tendance détente ».

13 épreuves étaient proposées parmi lesquelles:
«|la chasse aux trésors, parcours warriors, circuit
vélo, ZigZag retro, Mikado géant, Jeu des senteurs,
T'es marteau, Pére Fourasse... ».

Une journée qui a permis a tous de participer en
fonction de ses disponibilités et de ses envies. Deux
repas étaient proposés un le midi et un le soir.

L'appui de la Fédération aide le Foyer dans le
montage de cette manifestation (communication,
préparation et animation de la journée).

Rapport d'octivite 2019




Compte de résultat 2019

Bilan au 31/12/2019

RESULTAT : -103.20 €

Actif Passif
BRUT Amort et prov® NET BRUT Variation NET

INVESTISSEMENTS 0,00 0,00 0,00 CAPITAUX -1987,14 -103.20 | -2 090.34
SUBVENTIONS A RECEVOIR 0,00 0,00 DETTES A COURT TERME 243737 243737
CHARGES CONSTATEES
D’AVANCE 00,00 0,00
VALEURS DISPONIBLES 347,03 347,03

TOTAL DE L'ACTIF 347,03 0 347,03 TOTAL DU PASSIF 450,23 -103.20 347,03
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